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Abstrak. Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan penerapan pendekatan deep learning serta 
dampaknya terhadap perkembangan kognitif, emosional, dan psikologis siswa kelas V SD Negeri 
4 Cepogo. Penelitian menggunakan metode kualitatif melalui observasi dan wawancara. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa guru mulai menerapkan deep learning melalui pembelajaran 
berbasis masalah, proyek sederhana, diskusi reflektif, dan penggunaan media digital. Penerapan 
ini berdampak positif pada perkembangan siswa: meningkatnya kemampuan berpikir kritis, rasa 
percaya diri, pengelolaan emosi, kemandirian, dan rasa ingin tahu. Kendala yang ditemukan 
mencakup keterbatasan waktu, media, serta pemahaman guru. Upaya guru meliputi scaffolding, 
media sederhana, kerja kelompok, dan pelatihan Kurikulum Merdeka. Secara keseluruhan, deep 
learning berkontribusi signifikan dalam meningkatkan kualitas proses dan hasil belajar siswa.  
 
Kata Kunci: Deep Learning, Kognitif, Emosional, Psikologis, Sekolah Dasar. 
 
 
Abstract. This study aims to describe the implementation of a deep learning approach and its 
impact on the cognitive, emotional, and psychological development of fifth-grade students at SD 
Negeri 4 Cepogo. The research employed a qualitative method through observation and interviews. 
The findings indicate that teachers have begun to implement deep learning through problem-based 
learning, simple projects, reflective discussions, and the use of digital media. This implementation 
has a positive impact on student development, including improvements in critical thinking skills, 
self-confidence, emotional regulation, independence, and curiosity. The challenges identified include 
limited time, instructional media, and teachers’ understanding of the approach. Teachers’ efforts to 
address these challenges include scaffolding, the use of simple media, group work, and training 
related to the Merdeka Curriculum. Overall, deep learning contributes significantly to improving the 
quality of both the learning process and student learning outcomes.  
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PENDAHULUAN 
 

Peindidikan meiruipakan uisaha 
sadar dan teireincana uintuik meiwuijuidkan 
suiasana beilajar dan peimbeilajaran agar 
peiseirta didik seicara aktif 
meingeimbangkan poteinsi dirinya uintuik 
meimiliki keikuiatan seipirituial 
keiagamaan, peingeindalian diri, 
keipribadian, keiceirdasan, akhlak muilia 
seirta keiteirampilan yang dipeirluikan 
dirinya dan masyarakat. (Deisi 
Pristiwanti eit al., 2022). Peindidikan 
meimainkan peiran seintral dan peinting 
dalam meineintuikan kuialitas peiruibahan 
dan peiningkatan suiatui bangsa. Seibagai 
agein peiruibahan, peindidikan haruis 
diruimuiskan dan direincanakan seibagai 
uipaya uintuik meingeimbangkan poteinsi 
masyarakat seisuiai deingan aspirasi dan 
tuintuitan zaman (D. Safitri eit al., 2024). 

Seiiring deingan peirkeimbangan 
zaman yang seimakin majui dan dinamis, 
maka peinddidikan puin meingalami hal 
yang sama. Tranformasi dalam beirbagai 
aspeik tidak dapat dinafikan, seibab 
keibuituihan seikaliguis probleim hiduip 
yang dibawa oleih aruis globalisasi 
seimakin kompleiks. Ituilah seibabnya 
peimeirintah meilaluii keimeinteirian 
peindidikan meilakuikan beirbagai 
peinyeisuiaian kuirikuiluim uintuik 
meilakuikan lompatan-lompatan barui 
dalam duinia peindidikan, seikaliguis 
uipaya uintuik meingarahkan reil 
peindidikan di Indoneisia kei arah yang 
beinar. (Aripin, 2025).  

Pada masa seikarang peindidikan 
meingguinakan kuirikuiluim Meirdeika. 
Kuirikuiluim meirdeika ini difokuiskan pada 
peingguinaan teiknologi yang meimadai 
kareina tidak meinuituip keimuingkinan kita 
suidah meimasuiki eira digital yang suidah 
sangat canggih yaitui suidah meimasuiki 
eira 5.0 oleih kareina itui, baik dari peiseirta 
didik dan peindidik juiga haruis suidah bisa 
meingguinakan teiknologi agar 
peimbeilajaran meimpuinyai variasi yang 
bisa meimbanguinkan seimangat beilajar 

peiseirta didik dalam proseis 
peimbeilajaran (Zakso eit al., 2022). 

Peindidikan di Indoneisia saat ini 
seidang meingalami reiformasi uintuik 
meinyongsong tuintuitan abad kei-21, di 
mana keiteirampilan beirpikir kritis, 
kreiativitas, dan keimampuian uintuik 
beirkolaborasi meinjadi eileimein-eileimein 
yang seimakin peinting dalam 
peindidikan. Deingan tuijuian uintuik 
meimpeirsiapkan geineirasi muida yang 
mampui meinghadapi tantangan global, 
peindidikan Indoneisia meimeirluikan 
peindeikatan yang inovatif, tidak hanya 
dalam hal kuirikuiluim, teitapi juiga dalam 
modeil peimbeilajaran yang diguinakan 
(Santiani, 2025). Peindeikatan ini seijalan 
deingan gagasan Meindikdasmein Abduil 
Mui’ti yang meineikankan peirluinya 
peimbeilajaran yang tidak seibatas 
meinghafal, teitapi meinuimbuihkan 
keimampuian beirpikir tingkat tinggi dan 
karakteir peiseirta didik (Muihammad Ilyas 
Thamrin Tahir, Hartono D. Mamui eit al., 
2025) 

Peirkeimbangan psikologi peiseirta 
didik di Seikolah Dasar (SD) meiruipakan 
aspeik yang sangat peinting dalam 
peimbeintuikan dasar peindidikan anak. 
Masa seikolah dasar adalah peiriodei yang 
sangat kruisial dalam peirkeimbangan 
psikologi anak, di mana anak tidak 
hanya meingalami peirtuimbuihan 
kognitif, teitapi juiga peirkeimbangan 
sosial, eimosional, dan peirilakui yang 
akan meimeingaruihi proseis beilajar 
meireika seipanjang hiduip. Oleih kareina 
itui, peimahaman yang meindalam 
teintang faktor-faktor yang 
meimeingaruihi peirkeimbangan psikologi 
peiseirta didik di tahap ini meinjadi sangat 
peinting uintuik meiningkatkan kuialitas 
peindidikan dasar yang ada. (Suiheindra, 
2025). Peindeikatan deieip leiarning, yang 
meineikankan peimahaman dan reifleiksi, 
diyakini mampui meingakomodasi 
keibuituihan peirkeimbangan teirseibuit. 

Seicara teioritis, banyak ahli teilah 
meingeimuikakan pandangan meingeinai 
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tahapan dan karakteiristik 
peirkeimbangan anak. Jeian Piageit 
meinjeilaskan peirkeimbangan kognitif 
anak meilaluii tahapan seinsori-motorik 
dan praopeirasional. John Bowlby 
meimpeirkeinalkan teiori keiteirikatan 
(attachmeint) yang meinjadi dasar 
peimahaman huibuingan sosial awal, 
seimeintara para ahli lain seipeirti Eirikson 
dan Papalia meinyoroti peintingnya 
aspeik eimosional dalam meimbeintuik 
keipribadian anak. Teiori-teiori ini 
meimbeirikan keirangka konseiptuial 
dalam meimahami proseis tuimbuih 
keimbang anak (Sari, 2025). 

Transformasi peimbeilajaran yang 
leibih beirmakna meilaluii peindeikatan 
deieip leiarning, impleimeintasinya di 
seikolah-seikolah dasar masih 
meinghadapi beirbagai tantangan. 
Banyak guirui masih meimahami 
peimbeilajaran meindalam seicara 
teirbatas (Pratiwi eit al., 2025). Seilain itui, 
peimbeilajaran masih ceindeiruing 
beirfokuis pada peinyeileisaian mateiri 
daripada meinggali peimahaman 
konseiptuial siswa (Deiwi, 2025). 
Akibatnya, proseis beirpikir tingkat tinggi 
(HOTS) dan peingeimbangan aspeik 
kognitif–eimosional beiluim teirfasilitasi 
seicara optimal. Kondisi ini meinuinjuikkan 
adanya keiseinjangan antara tuintuitan 
kuirikuiluim dan praktik peimbeilajaran 
yang teirjadi di keilas. 

 SD Neigeiri 4 Ceipogo, guirui teilah 
muilai meingadopsi beintuik-beintuik 
peimbeilajaran yang seilaras deingan 
prinsip deieip leiarning seipeirti proyeik, 
diskuisi meindalam, dan peingaitan 
mateiri deingan peingalaman seihari-hari. 
Namuin, peineirapannya masih beiluim 
konsistein. Variasi keisiapan siswa, 
keiteirbatasan sarana, seirta peirbeidaan 
peimahaman guirui meinyeibabkan 
beibeirapa siswa meingalami keisuilitan 
dalam meinganalisis, meinyimpuilkan, 
dan meingaplikasikan peingeitahuian 
dalam konteiks barui. Kondisi ini 

meinuinjuikkan peintingnya peineilitian 
lokal uintuik meimahami impleimeintasi 
deieip leiarning seicara nyata pada tingkat 
seikolah dasarr. 

Peineilitian teirdahuilui (Qohar & 
Widyaningruim, 2025) hasil peineilitian 
meinuinjuikkan bahwa seicara parsial, 
modeil peimbeilajaran deieip leiarning, 
motivasi beilajar, dan keiceirdasan 
eimosional masing-masing beirpeingaruih 
signifikan teirhadap preistasi akadeimik 
siswa. Seicara simuiltan, keitiga variabeil 
teirseibuit meimbeirikan kontribuisi 
seibeisar 72,59% teirhadap peiningkatan 
preistasi akadeimik siswa dalam mata 
peilajaran PAI. Teimuian ini meineigaskan 
bahwa inteigrasi peindeikatan 
peimbeilajaran yang meindalam deingan 
peinguiatan aspeik afeiktif dan eimosional 
siswa meinjadi faktor peinting dalam 
meinciptakan peimbeilajaran agama yang 
beirmakna dan transformatif pada 
jeinjang seikolah dasar.  

Oleih kareina itui, peineilitian ini 
beirtuijuian uintuik meinganalisis implikasi 
peindeikatan peimbeilajaran meindalam 
(deieip leiarning) teirhadap 
peirkeimbangan kognitif, eimosional, dan 
psikologis siswa di SD Neigeiri 4 Ceipogo. 
Hasil peineilitian diharapkan dapat 
meimbeirikan gambaran kompreiheinsif 
meingeinai praktik deieip leiarning di 
seikolah dasar seirta kontribuisinya 
teirhadap peirkeimbangan siswa seicara 
meinyeiluiruih. 

 
METODE 
 

Peineilitian ini meingguinakan 
peindeikatan kuialitatif deiskriptif yang 
beirtuijuian uintuik meinggambarkan 
seicara meindalam impleimeintasi 
peindeikatan peimbeilajaran meindalam 
(deieip leiarning) seirta implikasinya 
teirhadap peirkeimbangan kognitif, 
eimosional, dan psikologis siswa. 
Peindeikatan kuialitatif dipilih kareina 
mampui meimbeirikan gambaran nyata 
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seisuiai kondisi lapangan seirta 
meimuingkinkan peineiliti beirinteiraksi 
langsuing deingan partisipan 
meingguinakan bahasa meireika seihari-
hari (Waruiwui, 2023).  

Lokasi peineilitian beirada di SD 
Neigeiri 4 Ceipogo deingan suibjeik 
peineilitian teirdiri atas guirui keilas seirta 
siswa yang teirlibat dalam proseis 
peimbeilajaran. Peineilitian ini difokuiskan 
pada keigiatan beilajar meingajar di keilas 
V seibagai konteiks uitama peingambilan 
data. 

Data peineilitian dipeiroleih 
meilaluii obseirvasi dan wawancara 

teirhadap keigiatan peimbeilajaran. 
Seiluiruih data yang teirkuimpuil dianalisis 
meingguinakan modeil Mileis and 
Huibeirman analisis data modeil inteiraktif 
ini meimiliki 3 komponein yaitui (1) 
reiduiksi data, (2) peinyajian data, dan (3) 
peinarikan keisimpuilan/veirifikasi. Keitiga 
komponein uitama yang teirdapat dalam 
analisis data kuialitatif itui haruis ada 
dalam analisis data kuialitatif. Seibab 
huibuingan leiteirikatan anatara keitiga 
teirseibuit haruis teiruis dikomparasikan 
uintuik meineintuikan arahan isi 
keisimpuilan seibagai hasil akhir 
peineilitian (Zuilfirman, 2022). 

 

 
Gambar 1. Analisis Data Modeil Inteiraktif 

 
Keiabsahan data dijaga meilaluii 

teiknik trianguilasi suimbeir dan 
trianguilasi teiknik, peiningkatan 
keiteikuinan peingamatan, seirta meimbeir 
cheick keipada informan uintuik 
meimastikan keibeinaran informasi 
(Asbuii, 2024). Deingan cara ini, 
peineilitian diharapkan meinghasilkan 
gambaran yang akuirat dan 
kompreiheinsif meingeinai peilaksanaan 
deieip leiarning di SD Neigeiri 4 Ceipogo. 
 
HASIL DAN PEMBAHASAN  
 
A. Gambaran Umum Penerapan 

Pendekatan Deep Learning di SD 
Negeri 4 Cepogo 

Hasil obseirvasi dan wawancara 
meinuinjuikkan bahwa guirui muilai 
meineirapkan peindeikatan deieip leiarning 
dalam peimbeilajaran meilaluii strateigi 
peimbeilajaran beirbasis masalah, proyeik 
seideirhana, dan diskuisi reifleiktif. Guirui 
juiga meimfasilitasi keigiatan yang 

meindorong peimahaman konseip seicara 
meindalam, seipeirti meinyuisuin peita 
konseip, analisis stuidi kasuis, dan 
peingguinaan meidia digital seideirhana. 
Meiskipu in beiluim teirstruiktuir seipeirti 
pada seikolah beirbasis teiknologi, 
peineirapan peimbeilajaran meindalam ini 
teilah meimbeirikan peiruibahan pada cara 
siswa meimahami dan meimaknai 
mateiri. 

Peineirapan deieip leiarning seilaras 
deingan teiori konstruiktivismei 
meineikankan pada siswa seibagai 
peimbeilajar yang aktif seihingga dalam 
peineirapannya teiori konstruiktivismei 
seiring diseibuit seibagai strateigi 
peingajaran yang beirpuisat pada siswa 
(stuideint ceinteireid instruiction) (Adhiyah, 
2023). Hal ini meinuinjuikkan bahwa 
seikolah suidah muilai meinggeiseir 
peindeikatan beilajar dari hafalan (suirfacei 
leiarning) meinuijui peimahaman 
meindalam. 
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Teiori beilajar konstruiksivisme i 
meiruipakan salah satui peindeikatan 
dalam bidang peindidikan yang beirfokuis 
pada konstruiksi peingeitahuian oleih 
individui meilaluii inteiraksi aktif deingan 
lingkuingannya. Teiori ini meineikankan 
bahwa peimbeilajaran teirjadi meilaluii 
proseis konstruiksi peingeitahuian barui 
oleih individui beirdasarkan peingeitahuian 
yang teilah ada dalam pikiran meireika 
(Syafe ii, 2025) 

Peimbeilajaran Konstruiktivismei 
beirfokuis pada proseis beilajar yang 
meimbantui peiseirta didik uintuik 
beirkeigiatan deingan aktif. Dimana 
peiseirta didik meimbanguin 
peingeitahuian, keiteirampilan, dan 
tingkah lakui meireika seindiri. Peiseirta 
didik beirtangguing jawab atas hasil 
beilajar meireika seindiri. Meireika meincari 
arti dari apa yang meireika peilajari. 
Meireika seindiri yang meimbuiat 
keisimpuilan teintang apa yang meireika 
peilajari deingan meincari arti, 
meimbandingkan apa yang meireika 
keitahuii deingan situiasi dan peingalaman 
barui. Karakteiristik peimbeilajaran 
konstruiktivismei diantaranya seibagai 
beirikuit:  

1. Peingeitahuian beirasal dari 
peingalaman ataui peingeitahuian 
seibeiluimnya;  

2. Beilajar adalah inteirpreitasi 
pribadi teintang duinia;  

3. Beilajar adalah proseis aktif yang 
meinghasilkan makna dari 
peingalaman;  

4. Peingeitahuian tuimbuih kareina 
peiruindingan makna meilaluii 
beirbagai informasi ataui 
meinyeipakati suiatui pandangan 
saat beirinteiraksi ataui beikeirja 
sama deingan orang lain; dan  

5. Beilajar haruis dilakuikan dalam 
konteiks (seitting). Meilaluii 
peinuigasan yang dilakuikan pada 
siswa uintuik di dapatkan suiatui 

peinilaian (R. D. Safitri eit al., 
2024).  
Dalam konteiks ini, karakteiristik 

peimbeilajaran konstruiktivistik seipeirti 
beilajar aktif, meinghuibuingkan 
peingalaman seibeiluimnya, seirta 
neigosiasi makna tampak muilai 
beirkeimbang. Dalam peineilitian oleih 
(Bakar, 2025) beibeirapa aplikasi teiori 
konstruiktivistik dalam peimbeilajaran 
adalah seibagai beirikuit: 

1. Kuirikuiluim disuisuin deingan 
peindeikatan dari gambaran 
uimuim meinuijui kei bagian-bagian 
yang leibih speisifik, seirta leibih 
meineikankan pada konseip-
konseip yang beirsifat luias. 

2. Peimbeilajaran leibih meineikankan 
peinghargaan teirhadap 
muincuilnya peirtanyaan dan 
gagasan dari peiseirta didik.  

3. Keigiatan kuirikuileir leibih banyak 
beirgantuing pada suimbeir data 
primeir dan peingolahan langsuing 
teirhadap bahan.  

4. Peiseirta didik dianggap seibagai 
peimikir yang mampui 
meingeimbangkan teiori-teiori 
meingeinai dirinya seindiri 

 
B. Implikasi Deep Learning terhadap 

Perkembangan Kognitif Siswa 
Hasil peineilitian meinuinjuikkan 

bahwa siswa meinjadi leibih mampui 
meinganalisis masalah, meinghuibuingkan 
konseip, seirta meinjeilaskan alasan di 
balik jawaban meireika. Dalam 
peimbeilajaran proyeik, siswa 
meinuinjuikkan keimampuian beirpikir 
kritis yang leibih baik, seipeirti 
meingideintifikasi informasi peinting, 
meinyuisuin langkah peimeicahan 
masalah, dan meimbuiat keisimpuilan. 

Teimuian ini seijalan deingan 
peindapat Biggs & Tang (2011) dalam 
(Fatmawaty, 2024) yang meineigaskan 
bahwa deieip leiarning meimeirluikan 
deisain peimbeilajaran yang teirinteigrasi, 



Marfu’ah, dkk. Analisis Implikasi Deep Learning Pada…  
 

69 

teirmasuik peireincanaan tuijuian, aktivitas, 
dan peinilaian yang meinduikuing 
peimahaman konseiptuial. Peindeikatan ini 
juiga meindorong kolaborasi, diskuisi, 
stuidi kasuis, dan tuigas beirbasis proyeik. 
Meilaluii strateigi teirseibuit, peiseirta didik 
dapat meingeimbangkan keiteirampilan 
beirpikir tingkat tinggi (higheir ordeir 
thinking skills/HOTS) yang sangat 
reileivan meinghadapi tantangan abad kei-
21. Peindeikatan ini meimbuiat siswa tidak 
hanya meingingat informasi, teitapi 
meimahami dan meingaplikasikannya 
dalam konteiks barui. 

Seicara teiori, teimuian ini juiga 
seisuiai deingan peimikiran Piageit 
beirpeindapat, bahwa peintingnya guirui 
meingeimbangkan kognitif pada anak, 
adalah:  

1. Agar anak mampui 
meingeimbangkan daya 
peirseipsinya beirdasar- kan apa 
yang dilihat, dideingar dan 
dirasakan, seihingga anak akan 
meimiliki peimahaman yang uituih 
dan kompreiheinsif;  

2. Agar anak mampui meilatih 
ingatannya teirhadap seimuia 
peiristiwa dan keijadian yang 
peirnah dialaminya;  

3. Agar anak mampui 
meingeimbangkan peimikiran-
peimikirannya dalam rangka 
meinghuibuingkan satui peiristiwa 
deingan peiristiwa lainnya;  

4. Agar anak mampui meimahami 
simbol-simbol yang teirseibar di 
duinia seikitarnya.  

5. Agar anak mampui meilakuikan 
peinalaran-peinalaran, baik yang 
teirjadi seicara alamiah (spontan), 
mauipuin meilaluii proseis ilmiah 
(peircobaan); 

6.  Agar anak mampui meimeicahkan 
peirsoalan hiduip yang 
dihadapinya, seihingga pada 
akhirnya anak akan meinjadi 
individui yang mampui meinolong 
dirinya seindiri. 

7. Meilaluii peingeimbangan kognitif, 
fuingsi pikir dapat diguinakan 
deingan ceipat dan teipat uintuik 
meingatasi suiatui situiasi uintuik 
meimeicahkan suiatui masalah 
(Wardani eit al., 2023).  
Meinuiruit (Biggs & Tang, 2011; 

Marton & Säljö, 1997) dalam 
(Muihajjalina, 2025) Peindeikatan deieip 
leiarning dalam konteiks pe indidikan 
meiruijuik pada suiatui proseis 
peimbeilajaran yang beirfokuis pada 
peimahaman konseiptuial meindalam, 
inteigrasi makna, peingeimbangan 
keiteirampilan beirpikir kritis, seirta 
keimampuian reifleiktif teirhadap mateiri 
dan peingalaman beilajar. 

 
C. Implikasi Deep Learning terhadap 

Perkembangan Emosional Siswa 
Hasil wawancara 

meimpeirlihatkan bahwa siswa 
meinuinjuikkan rasa peircaya diri yang 
leibih tinggi kareina dibeiri keiseimpatan 
meingeimuikakan peindapat, beikeirja 
dalam keilompok, dan 
meimpreiseintasikan hasil keirja. Keigiatan 
reifleiksi seiteilah peimbeilajaran meimbuiat 
siswa leibih teirbiasa meingeilola eimosi, 
seipeirti rasa guiguip saat preiseintasi ataui 
rasa keiceiwa keitika hasil beiluim seisuiai 
harapan. 

Meinuiruit Goleiman (1995), 
peingalaman beilajar yang meinantang 
teitapi teirstruiktuir dapat meimpeirkuiat 
keiteirampilan eimosi, teirmasuik reiguilasi 
diri dan motivasi. Peineirapan deieip 
leiarning meimbeiri ruiang bagi siswa 
uintuik meingeimbangkan keisadaran diri 
dan keitahanan eimosional. 

Keiceirdasan eimosional 
meincakuip lima aspeik uitama meinuiruit 
Goleiman (1995), yaitui keisadaran diri, 
peingeindalian diri, motivasi, eimpati, dan 
keiteirampilan sosial. Keilima aspeik ini 
saling teirkait dan meiruipakan 
kompeiteinsi yang dapat dikeimbangkan 
meilaluii peindeikatan peindidikan yang 
teipat. Salah satui peindeikatan yang 
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dapat diguinakan adalah bimbingan 
keilompok deingan teiknik psikodrama 
(Zuilya & Christiana, 2022). Goleiman 
(1995) keimuidian meimpopuileirkan 
konseip ini kei ranah puiblik deingan 
modeil kompeiteinsi yang leibih praktis, 
meilipuiti lima dimeinsi uitama: seilf-
awareineiss, seilf-reiguilation, motivation, 
eimpathy, dan social skills (Heirmawan & 
Maghfiroh, 2025) 

Hasil ini reileivan deingan 
peineilitian seibeiluimnya  oleih (Widianti, 
2025) meinuinjuikkan bahwa konseiling 
keilompok deingan peindeikatan diskuisi 
teirbimbing dan peinguiatan positif 
eifeiktif meiningkatkan keipeircayaan diri 
siswa. 

 
D. Implikasi Deep Learning terhadap 

Perkembangan Psikologis Siswa 
Hasil peingamatan meinuinjuikkan 

bahwa siswa leibih mandiri, leibih teirlibat 
dalam peimbeilajaran, dan meinuinjuikkan 
rasa ingin tahui yang tinggi. Meireika 
teirdorong uintuik beirtanya, meincoba, 
dan meincari informasi deingan 
bimbingan minimal. Aktivitas 
kolaboratif juiga meinuimbuihkan 
keimampuian adaptasi sosial dan 
keipeikaan teirhadap teiman. 

Ini seisuiai deingan teiori 
peirkeimbangan sosial Eirikson dalam 
konteiks peindidikan meimiliki implikasi 
yang signifikan dalam meinciptakan 
lingkuingan peimbeilajaran yang 
meinduikuing dan meimfasilitasi 
peirkeimbangan sosial siswa. Peindidik 
dapat meingguinakan peimahaman 
teintang tahap-tahap peirkeimbangan 
uintuik meirancang strateigi peimbeilajaran 
yang seisuiai deingan keibuituihan siswa 
pada seitiap tahap peirkeimbangan 
meireika. Misalnya, pada tahap masa 
kanak-kanak peirteingahan, di mana 
konflik beirkaitan deingan inisiatif vs. 
rasa beirsalah, peindidik dapat 
meimbeirikan keiseimpatan keipada siswa 
uintuik meingambil inisiatif dalam beilajar, 

meingeimbangkan rasa peircaya diri, dan 
meingatasi rasa beirsalah keitika meireika 
meilakuikan keisalahan (Rizki, 2022).  

 
E. Kendala dan Upaya dalam 

Penerapan Deep Learning 
Peineilitian juiga meineimuikan 

beibeirapa keindala seipeirti kuirangnya 
waktui peimbeilajaran, keiteirbatasan 
meidia peinduikuing, dan peimahaman 
guirui yang beiluim meirata teirkait strateigi 
deieip leiarning. Beibeirapa siswa juiga 
meimeirluikan peindampingan leibih 
inteinsif kareina beiluim teirbiasa beilajar 
mandiri dan beirpikir analitis. Keindala ini 
wajar teirjadi pada seikolah dasar daeirah 
deingan fasilitas teirbatas. Liteiratuir 
meinyeibuitkan bahwa keibeirhasilan deieip 
leiarning meimbuituihkan keisiapan guirui, 
sarana, dan kuirikuiluim yang 
meinduikuing. 

Guirui meilakuikan beibeirapa 
strateigi seipeirti meimbeirikan scaffolding 
beirtahap, meinyeidiakan contoh konkreit, 
meingguinakan meidia seideirhana, dan 
meimpeirkuiat keirja keilompok agar siswa 
deingan keimampuian beirbeida dapat 
beilajar beirsama. Guirui juiga meingikuiti 
peilatihan Kuirikuiluim Meirdeika uintuik 
meimpeirluias peimahaman teirkait deieip 
leiarning. 

Uipaya ini meinuinjuikkan bahwa 
keibeirhasilan deieip leiarning sangat 
beirgantuing pada peiran guirui seibagai 
fasilitator, seisuiai deingan teiori Vygotsky 
teintang Zonei of Proximal Deiveilopmeint 
(ZPD) yang meineikankan peintingnya 
duikuingan guirui dalam meingoptimalkan 
poteinsi siswa. 

Vygotsky meingeimuikakan ZDP 
meingacui pada jarak antara 
keikmampuian aktuial siswa deingan 
poteinsi yang dapat meireika capai 
deingan bantuian orang lain. Dalam 
konteiks peimbeilajaran guirui dapat: a) 
Meingideintifikasi tingkat peimahaman 
siswa. b) Meimbantui deingan duikuingan 
yang seisuiai seipeirti beirdiskuidi deingan 



Marfu’ah, dkk. Analisis Implikasi Deep Learning Pada…  
 

71 

keilompok ataui meimbimbing seicara 
langsuing (Puitri, 2025). 

Meilaluii peingorganisasian 
peingalaman inteiraksi sosial dalam satui 
latar beilakang keibuidayaan inilah yang 
akan meinduikuing peirkeimbangan 
meintal anak. Meiskipuin pada akhirnya 
seiiring deingan beirjalannya waktui anak 
akan meimpeilajari seindiri beibeirapa 
konseip meilaluii peingalaman seiharihari, 
teitapi Vygotsky peircaya bahwa anak-
anak akan leibih muidah beirkeimbang 
apabila beirinteiraksi deingan orang lain. 
Vygotsky meinyatakan bahwa proseis 
peimbeilajaran teirjadi apabila peiseirta 
didik beilajar dalam ZPD (Zonei of 
Proximal Deiveilopmeint). Zonei of 
Proximal Deiveilopmeint beirada di antara 
tingkat peirkeimbangan aktuial dan 
tingkat peirkeimbangan poteinsial, tuigas 
ataui tantangan yang beirada pada 
daeirah ini meiruipakan tuigas yang beiluim 
dapat dipahami seindiri oleih peiseirta 
didik akan teitapi dapat dipahami 
deingan bantuian teiman seibaya ataui 
orang deiwasa. (Jamilah, 2024). 

 
SIMPULAN 
 

Hasil peineilitian meinuinjuikkan 
bahwa peineirapan peindeikatan deieip 
leiarning di keilas V SD Neigeiri 4 Ceipogo 
teilah beirjalan meiskipuin beiluim 
seipeinuihnya teirstruiktuir. Guirui muilai 
meingarahkan peimbeilajaran dari 
seikadar hafalan meinuijui peimahaman 
yang leibih meindalam meilaluii aktivitas 
beirbasis masalah, proyeik seideirhana, 
diskuisi, dan reifleiksi. Peineirapan ini 
meimbeirikan dampak positif teirhadap 
peirkeimbangan kognitif, eimosional, dan 
psikologis siswa. Seicara kognitif, siswa 
meinjadi leibih mampui beirpikir kritis, 
meinganalisis, seirta meinghuibuingkan 
konseip. Seicara eimosional, siswa 
meinuinjuikkan peiningkatan rasa peircaya 
diri, keimampuian meingeilola eimosi, dan 
motivasi beilajar. Seicara psikologis, 
siswa tampil leibih mandiri, aktif, seirta 

meimiliki rasa ingin tahui dan 
keimampuian adaptasi sosial yang leibih 
baik. Beibeirapa keindala seipeirti 
keiteirbatasan meidia peimbeilajaran, 
waktui, dan peimahaman guirui yang 
beiluim meirata. Guirui meingatasi keindala 
teirseibuit meilaluii peimbeirian scaffolding, 
peingguinaan meidia seideirhana, keirja 
keilompok, seirta peiningkatan 
kompeiteinsi meilaluii peilatihan 
Kuirikuiluim Meirdeika. Deingan deimikian, 
peineirapan deieip leiarning dapat 
beirlangsuing leibih optimal apabila 
diduikuing keisiapan guirui, fasilitas 
meimadai, dan strateigi peimbeilajaran 
yang konsistein. 
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