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Abstract 

This study aims to determine the significant effect of the use of the Self Directed Learning 
Model on the ability to write anecdotal texts of class X students of SMK Negeri 1 Lubuk 
Pakam. The type of research used is quantitative research with a two group pretest-
posttest design. The population in this study were 68 class X students of SMK Negeri 1 
Lubuk Pakam. The instrument in this study the researcher used a test. Based on the 
results of the study, the ability to write anecdotal texts before using the Self Directed 
Learning learning model obtained an average of 55 and a standard deviation of 12.90994 
with a distribution of pre-test data tendencies included in the poor category. The ability 
to write anecdotal texts after using the Self Directed Learning learning model averaged 
83.1 and a standard deviation of 7.021396 with a distribution of post-test data tendencies 
included in the very good category. Based on the results of the hypothesis testing, 
tcount>ttable (10.828>2.03452) was obtained. This means that Ho is rejected and Ha is 
accepted, which means that there is an influence of the Self Directed Learning learning 
model on the ability to write anecdotal texts in class X students of SMK Negeri 1 Lubuk 
Pakam. 
Keywords : Self Directed Learning Model, Writing, Anecdotal Texts. 

 
Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh yang signifikan penggunaan Model 
pembelajaran Self Directed Learning terhadap kemampuan menulis teks anekdot siswa 
kelas X SMK Negeri 1 Lubuk Pakam. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian 
kuantitatif dengan desain two group pretest-postest design. Populasi dalam penelitian ini 
adalah siswa kelas X SMK Negeri 1 Lubuk Pakam yang berjumlah 68 siswa. Instrumen 
dalam penelitian ini peneliti menggunakan tes. Berdasarkan hasil penelitian kemampuan 
menulis teks anekdot sebelum menggunakan model pembelajaran Self Directed 
Learning di peroleh rata-rata sebesar 55 dan standar deviasi sebesar 12,90994 dengan 
distribusi kecendrungan data pre-test termasuk dalam kategori kurang. Kemampuan 
menulis teks anekdot sesudah menggunakan model pembelajaran Self Directed Learning 
rata-rata sebesar 83,1 dan standard deviasi sebesar 7,021396 dengan distribusi 
kecendrungan data pos-test termasuk dalam kategori sangat baik. Berdasarkan hasil 
pengujian hipotesis diperoleh thitung>ttabel (10,828>2.03452). Hal ini berarti bahwa Ho 
ditolak dan Ha diterima yang berarti bahwa ada pengaruh model pembelajaran Self 
Directed Learning berpengaruh terhadap kemampuan menulis teks anekdot pada siswa 
kelas X SMK Negeri 1 Lubuk Pakam. 
Kata kunci :Model Self Directed Learning, Menulis, Teks Anekdot. 
 
Pendahuluan 

Self-Directed Learning (SDL) atau kemandirian blelajar adalah suatu metode 
pemblelajaran yang dilakukan seseorang untuk meningkatkan pengetahuan, keahlian, dan 
prestasi melalui inisiatif sendiri dalam perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi 
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blergantung pada kemampuan individu dalam mengelola pemblelajaran sesuai dengan 
otonomi yang dimiliki, meskipun nantinya memblutuhkan blantuan atau nasihat dari orang 
lain. Pengemblangan model pemblelajaran yang tepat pada dasarnya blertujuan untuk 
menciptakan kondisi pemblelajaran yang memungkinkan siswa dapat blelajar secara aktif 
dan menyenangkan. Model pemblelajaran yang tepat sesuai dengan materi yang akan 
diajarkan oleh guru akan membluat kegiatan pemblelajaran lelblih aktif. 

Menulis Teks anekdot adalah suatu blentuk tulisan naratif yang menggamblarkan 
suatu kejadian atau insiden tertentu dengan gaya ringan dan menghiblur. BLiasanya, teks 
anekdot terdiri dari bleblerapa paragraf pendek yang mengisahkan suatu peristiwa nyata 
atau fiktif, tetapi diceritakan dengan sudut pandang yang humoris dan menarik. 

BLelrdasarkan oblselrvasi awal pada kellas pelnelliti di Selkolah dalam prosels 
pelmblellajaran. Dimana rata-ratahasil blellajar melnulisTelks Anelkdot masih relndah. 
BLelrdasarkan oblselrvasi awal pelnelliti pelrolelh dari guru mata pellajaran BLahasa Indonelsia 
masih blanyak siswa yang blelrada diblawah kritelria keltuntasan minimal (KKM).Kritelria 
keltuntasan minimal yang diteltapkan Selkolah Melnelngah Keljuruan Nelgelri 1 Lubluk Pakam 
adalah 75. 

Menulis merupakan kegiatan penting dalam pemblelajaran BLahasa dan sastra di 
sekolah. Menulis blukan sekedar menuangkan ide melainkan suatu keterampilan. Menulis 
seblagai keterampilan sifatnya blerkelanjutan. SMK Negeri 1 Lubluk Pakam terdapat 
permasalahan blekesinamblungan sejak di blangku sekolah dasar hingga menuju jenjang 
selanjutnya. 

Pembelajaran merupakan proses kegiatan yang dilakukan oleh guru dan siswa 
guna mencapai kompentensi dasar yang telah ditetapkan agar proses belajar mengajar 
berjalan maksimal. Pembelajaran pada dasarnya harusnya adanya interaksi antara siswa 
dengan guru nya sendiri. Pembelajaran tanpa adanya interaksi maka tidak akan mampu 
menyampaikan keseluruhan dari tujuan dalam proses belajar mengajar sehingga 
pembelajaran tidak bermakna dan membosankan. Oleh karena itu interaksi dalam 
pembelajaran sangat dibutuhkan untuk menunjang proses belajar mengajar. 

BLelrdasarkan latar blellakang pelrmasalahan di atas, pelnulis telrtarik untuk 
mellakukan pelnellitian delngan judul “Pelngaruh Modell Pelmblellajaran Sellf Direlcteld 
Lelarning (SDL) Telrhadap Kelmampuan Melnulis Telks Anelkdot Siswa Kellas X SMK 
Nelgelri 1 Lubluk Pakam’’. 
 
Metode 

BLelntuk pelnellitian ini melrupakan Quasi elkspelrimeln delngan melnggunakan delsain 
Nonelquivalelnt Control Group Delsaign. Jelnis pelnellitian Quasi ELkspelrimeln ini 
melrupakan jelnis pelnellitian selmu, yang mana dalam jelnis variablell – variablell yang telrliblat 
dalam pelnellitian  tidak dikontrol selpelnuhnya.Delsain ini sama delngan delsain Posttelst 
Control Group Delsaign, yaitu keldua kellompok (kellompok elkspelrimeln dan kellompok 
control) diblelri posttelst teltapi tanpa preltelst untuk melngeltahui keladaan awal adakah 
pelrbleldaan antara kellompok elkselpelrimeln dan kellompok control. Teltapi pada delsain ini 
kellompok elkspelrimeln dan konrol tidak dipilih selcara random. 

 
Tablell3.1.Delsain Pelnellitian 

Kellas Selblellum Pelrlakuan Selsudah 

ELkspelrimeln O1 X O3 

Control O2 - O4 
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Keltelrangan: 
X :Pelrlakuan pada kellas elkspelrimeln delngan pelmblellajaran Sellf Direlcteld Lelarning 
O1 :Preltelst kellas elkpelrimeln seltellah pelrlakuan  
O2  : Preltelst kellas kontrol seltellah pelrlakuan 
O3 :Posstelst kellas elkspelrimeln seltellah pelrlakuan  
O4  : Posstelst kellas control seltellah pelrlakuan 
 

Pelnellitian dilakukan di SMK Nelgelri 1 Lubluk Pakam Jl.Galang Kelc.Lubluk Pakam 
Kabl. Delli Selrdang. SMK Nelgelri 1 Lubluk Pakam ini adalah salah satu lelmblaga 
pelndidikan yang blelrblasis pelngeltahuan, telknologi, keltelrampilan, dan sikap mandiri, 
disiplin selrta eltos kelrja yang melmiliki pelngeltahuan dan keltelrampilan selsuai delngan 
blidangnya. Hal telrselblut dipelrlukan untuk melnyiapkan lulusan yang dapat melmelnuhi 
kelblutuhan di dunia industry saat ini. 

Pelnellitian ini akan dilaksanakan pada selmelstelr gelnap tahun pelmblellajaran 
2023/2024 

Tablell 3.2. Jadwal Pelnellitian 

No JelnisKelgiatan 
WaktuPelnellitian 

Apr Meli Jun Jul Agt Selp Okt 

1 Pelngajuan skripsi        

2 BLimblinganSkripsi        

3 Acc skripsi        

4 Selminar Skripsi        

5 Pelrsiapan pelnellitian        

 
a. Melngurus pelrizinan 

pelnellitian 
       

 
b. Kordinasi delngan kelpala 

selkolah 
       

 c. Melmbluat kartu telks anelkdot        

6 Pellaksanaan pelnellitian        

 a. Melndata tindak telks anelkdot        

 b. Analisis data hasil pelnellitian        

7 Pelnyusunan laporan/skripsi        

 a. Pelnyusunan draf        

 b. Pelngeltikan skripsi        

8 
Pellaksanaan ujian skripsi dan 
Relvisi 

       

 
Populasi yaitu selmua subljelk yang telrdapat di pelnellitian (Arikunto dalam 

Riduwan, 2014:17). BLelrdasarkan sumblelr telrselblut maka dapat dikatakan blahwa populasi 
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adalah jumlah kelselluruhan dari sublyelk yang telrdapat dalam pelnellitian. Populasi dalam 
pelnellitian ini adalah 140 siswa SMK Nelgelri 1 Lubluk Pakam. Seldangkan melnurut 
Sugiyono (2017:80) melngelmukkan blahwa: 

Populasi yang dijadikan obljelk pelnellitian ini adalah 2 jurusan yang telrdiri dari 2 
kellas di SMK Nelgelri 1 Lubluk Pakam, Gamblaran telntang jumlah populasi dapat dilihat 
dalam tablell blelrikut ini: 

Tablell3.3.PopulasiKellasXSMKNelgelri1LublukPakam 
 

No Kellas Jumlahsiswa 

1 XDPIBLA 33 

2 XDPIBLBL 35 

 Jumlah 68 

 
Melnurut Sugiyono (2019:156) Instrumeln pelnellitian adalah suatu alat yang 

digunakanmelngukur felnomelnaalammaupunsosialyangdiamati. Instrumelnyang 
digunakan dalam pelnellitian ini adalah tels kelmampuan melnulis telks Anelkdot. 

Tablell3.4. KritelriaKelmampuanMelnulisAnelkdot 

NO Kritelria Pelnilaian 

1. Ablstrak 1 – 4 

2. Orielntasi 1 – 4 

3. Krisis 1 – 4 

4. Relaksi 1 – 4 

5. Koda 1 – 4 

 
 

Tablell3.5. InstrumelnPelnilaianKelmampuanMelnulisAnelkdot 
 

Pelrhitungannilaiakhir =  

Contoh:
ଶ଴

ଶ଴
 𝑥 100  100 

BLelrikutstandarskor yangdikelmukakanolelh(Sugiyono,2008:24) 
Tablell3.6KatelgoriPelnilaian 

 

No Katelgori Pelnilaian 

1. SangatBLaik 85 – 100 

2. BLaik 70 – 84 

3. Cukup 60 – 69 

4. Kurang 50 – 59 

5. SangatKurang 0 – 49 

 
 

This image cannot currently  be display ed.
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Hasil dan Pembahasan Penelitian 
Pelnellitian ini adalah pelnellitian kuantitatif delngan kellas elkspelrimeln dan kellas 

kontrol. Delsain yang digunakan untuk melngidelntifikasi akiblat dari pelrlakuan telrselblut 
adalah Two group prel-telst post-telst, yaitu delsain yang mellaksanakan prel-telst dan post-
telst pada dua kellas. Seltellah tels dilaksanakan, maka dilakukan pelrhitungan skor untuk 
seltiap subljelk pelnellitian. Pelnellitian ini blelrtujuan untuk mellihat pelngaruh model 
pelmblellajaran Sellf Direlcteld Lelarning telrhadap kelmampuan melnulis telks anelkdot siswa 
kellas X SMK Nelgelri 1 Lubluk Pakam. Pelnellitian ini dilakukan delngan melmblelrikan 
pelrlakuan yang blelrblelda yaitu prel-telst dan post-telst pada selluruhsiswa 
kellasXDPIBLAselblanyak 33 siswa danXDPIBLBL selblanyak35 siswa SMK Nelgelri 1 Lubluk 
Pakam yang melmelnuhi kritelria yang blelrjumlah 68 orang siswa. 

Data hasil kelmampuan melnulis telks anelkdot selblellum melnggunakan meltodel  sellf 
direlcteld lelarning dapat dilihat pada paparan data preltelst kellas elkspelrimeln dan kellas 
kontrol blelrikuti: 

Data hasil prel-telst kelmampuan melnulis telks anelkdot selblellum melnggunakan 
meldia kartu gamblar selblagai blelrikut: 
Tablell4.1 Skor Nilai Prel-Telst Kelmampuan Melnulis Telks Anelkdot Meltode lSellf 

Direlceld Lelarning 
 

BLelrdasarkan data yang dipelrolelh dari nilai prel-telst kelmampuan melnulis telks 
anelkdot maka dapat dikeltahui distriblusi frelkuelnsi prel-telst kelmampuan melnulis telks 
anelkdot selblellum melnggunakan modell pelmblellajaran Sellf Direlcteld Lelarning selblagai 
blelrikut: 
Tablell4.2 DistriblusiFrelkuelnsiHasilPrel-TelstKelmampuanMelnulisTelksAnelkdot 

No Skor Frelkuelnsi Pelrselntasel 

1 30-45 5 15,1% 

2 50-55 14 42,4% 

3 60-65 13 39,3% 

4 70 1 3,0% 

Jumlah 33 100% 
 

Distriblusi frelkuelnsi prel-telst kelmampuan melnulis telksanelkdot selblellum 
melnggunakan model pelmblellajaran Sellf Direlcteld Lelarning dapat dilihat dalam diagram 
selblagai blelrikut: 

Adapun distriblusi kelcelndrungan data preltelst kelmampuan melnulis telks anelkdot 
selblellum melnggunakan modell pelmblellajaran sellf direlcteld lelarning siswa dapa dilihat pada 
tablell selblagai blelrikut: 
Tablell4.3 IdelntifikasiKelcelndrunganHasilPrel-TelstKelmampuanMelnulisTelks Anelkdot 

MeltodelSellf Direlceld Lelarning 
Relntang Jumlah Pelrselntasel Katelgori 

85-100 0 0% Sangatblaik 

70-84 1 3,0% BLaik 

60-69 13 39,3% Cukup 

50-59 14 42,4% Kurang 

0-49 5 15,1% Sangatkurang 
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Jumlah 33 100%  
 

BLelrdasarkan tablell diatas melnunjukkan blahwa prel-telst kelmampuan melnulis telks 
anelkdot selblellum melnggunakan modell pelmblellajaran sellf direlcteld lelarning melnunjukan 
blahwa tidak selorang pun siswa melmpelrolelh katelgori sangat blaik. Katelgoriblaik 
dicapaiselblanyak 1 siswa (3,0%), katelgoricukup dicapaiselblanyak 13 siswa (39,3%), 
katelgori kurang di capai selblanyak 14 siswa (42,4%), katelgori sangat kurang di capai 
selblanyak 5 siswa (15,1%). BLelrdasarkan tablell distriblusi kelcelndelrungan prel-telst 
kelmampuan melnulis telks anelkdot selblellum melnggunakan modell pelmblellajaran sellf 
direlcteld lelarning di atas dapat di simpulkan blahwa kelcelndelrungan data prel-telst telrmasuk 
dalam katelgori kurang. Dikatakan kurang karelna katelgori yang paling blanyak adalah 
kurang. 

Hasil distriblusi kelcendrungan data preltelst dapat digamblarkan dalam blelntuk 
diagram blatang selblagai blelrikut: 

 
 
Gamblar4.2 FrelkuelnsiHasilprel-telstKelmampuanMelnulisTelksAnelkdotMeltodelSellf 

Direlcteld Lelarning 
Data hasil preltelst kellas kontrol pada kelmampuan telks anelkdot selblellum 

melnggunakan meltode lKonvelnsional delngan mellalui analisis delskriptif. Analisis statistik 
delskriptif melnggamblarkan pelrolelhan nilai siswa mulai yang telrtinggi hingga yang 
telrelndah. 

BLelrikut data hasil prel-telst kelmampuan melnulis telks anelkdot selblellum 
melnggunakan meltodelkonvelnsional selblagai blelrikut: 
Tablell4.4 SkorNilaiPrel-TelstKelmampuanMelnulisTelksAnelkdotMeltodelKonvelnsional 
 

BLelrdasarkan tablell diatas, dapat dikeltahuiblahwa nilai prel-telst kelmampuan 
melnulis telks anelkdot selblellum pelmblellajaran melnggunakan meltodelkonvelnsional delngan 
jumlah 35 siswa, melmiliki nilai telrtinggi adalah 50, nilai telrelndah adalah 40 dan nilai 
rata-ratanya adalah 42,6. 

BLelrdasarkan data yang di pelrolelh dari nilai prel-telst kelmampuan melnulis telks 
anelkdot maka dapat dikeltahui dari distriblusi frelkuelnsi prel-telst kelmampuan melnulis telks 
anelkdot selblellum melnggunakan pelmblellajaran melnggunakan meltodel konvelnsional 
selblagai blelrikut: 
Tablell4.5 DistriblusiFrelkuelnsiHasilPrel-TelstKelmampuanMelnulisTelksAnelkdot 

MeltodelKonvelnsional 

No Skor Frelkuelnsi Pelrselntasel 

1
6 

1
4 

1
2 

1
0 

85- 70- 60- 50- 0-
jumlah persenase
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1 40 4 11,4% 

2 45 28 80% 

3 50 3 8,6% 

Jumlah 35 100% 

 
Distriblusi frelkuelnsi prel-telst kelmampuan melnulis telks anelkdot selblellum 

melnggunakan meltode lKonvelnsional dapat dilihat dalam diagram selblagai blelrikut:

 
Gamblar4.3 Distriblusi Frelkuelnsi PrelTelst Kelmampuan Melnulis Telks Anelkdot 

Meltodel   Konvelnsional 
BLelrdasarkan data di atas, distriblusi frelkuelnsi prel-telst kelmampuan melnulis telks 

anelkdot selblellum melnggunakan meltode lkonvelnsional dapat diuraikan selblanyak 4 siswa 
(11,4%) melmpelrolelh nilai 40, selblanyak 28 siswa (80%) melmpelrolelh nilai 45, selblanyak 
3 siswa (8,6%) melmpelrolelh nilai 50. 

Adapun distriblusi kelcelndrungan data prel-telst kelmampuan melnulis telks anelkdot 
seltellah melnggunakan meltode l   konvelnsional siswa dapa dilihat pada tablell selblagai blelrikut: 
Tablell4.6 IdelntifikasiKelcelndrunganHasilPrel-TelstKelmampuanMelnulisTelks Anelkdot 

MeltodelKonvelnsional 
Relntang Jumlah Pelrselntasel Katelgori 

85-100 0 0% Sangatblaik 

75-84 0 0% BLaik 

65-74 0 0% Cukup 

55-64 0 0% Kurang 

0-54 35 100% Sangatkurang 

Jumlah 35 100%  

 
BLelrdasarkan tablell diatas melnunjukkan blahwa prel-telst kelmampuan melnulis telks 

anelkdot selblellum pelmblellajaran melnggunakan modell konvelnsional melnunjukan blahwa 
siswa melmpelrolelh katelgori sangat kurang di capai selblanyak 35 siswa (100%). 

BLelrdasarkan tablell distriblusi kelcelndelrungan prel-telst kelmampuan melnulis telks 
anelkdot selblellum pelmblellajaran melnggunakan model konvelnsional diatas dapat di 

30 

 

20 

 

10 

 

0 
40 45 50 

frekuensi
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40 
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85-100 75-84 65-74 55-64 0-54 

jumlah presentase

simpulkan blahwa kelcelndelrungan data prel-telst telrmasuk dalam katelgori sangat kurang. 
Dikatakan sangat kurang karelna katelgori yang paling blanyak adalah sangat kurang. 

Data hasil prel-telst kelmampuan melnulis telks anelkdot selblellum melnggunakan 
meltodelkonvelnsional selblagai blelrikut: 
 

   

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 
Gamblar4.4Frelkuelnsi Hasil PrelTelst Kelmampuan Melnulis Telks Anelkdot 

Meltode lKonvelnsional 
Data hasil kelmampuan melnulis telks anelkdot selsudah melnggunakan meltode lsellf 

direlcteld lelarning dapat dilihat pada paparan data preltelst kellas  elkspelrimeln dan kellas 
kontrol blelrikut ini 

Pada pelmblellajaran pos-telst atau kelmampuan telks anelkdot selblellum melnggunakan 
modellpelmblellajaran Sellf Direlceld Lelarning delngan mellaluianalisis delskriptif. Analisis 
statistic delskriptif melnggamblarkan pelrolelhan nilai siswa mulai yang telrtinggi hingga 
yang telrelndah. 

Data hasil pos-telst kelmampuan melnulis telks anelkdot selblellum melnggunakan 
meldia kartu gamblar selblagai blelrikut: 

 
Distriblusi frelkuelnsipos-telst kelmampuan melnulis telks anelkdot selsudah 

melnggunakan model   l pelmblellajaran Sellf Direlcteld Lelarning dapat dilihat dalam diagram 
selblagai blelrikut: 
 

Adapun distriblusi kelcelndrungan data pos-telst kelmampuan melnulis telks anelkdot 
seltellah melnggunakan modell pelmblellajaran sellf direlcteld lelarning siswa dapa dilihat pada 
tablell selblagai blelrikut: 
 
Tablell4.9 Idelntifikasi Kelcelndrungan Hasil Pos-Telst Kelmampuan Melnulis Telks Anelkdot 

Meltode lSellf Direlcteld Lelarning 
 

Relntang Jumlah Pelrselntasel Katelgori 

85-100 17 51,5% Sangatblaik 

70-84 16 48,4% BLaik 

60-69 0 0% Cukup 
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18 

16 

14 

12 

10 

8 

6 

4 85- 70- 60- 50- 0-

jumlah persentase

50-59 0 0% Kurang 

0-49 0 0% Sangatkurang 

Jumlah 33 100%  

BLelrdasarkan tablell diatas melnunjukkan blahwa prel-telst kelmampuan melnulis telks 
anelkdot seltellah melnggunakan modell pelmblellajaran sellf direlcteld lelarning melnunjukan 
blahwa siswa melmpelrolelh katelgori sangat blaik di capai selblanyak 17 siswa (51,5%), 
katelgori blaik di capai selblanyak 16 siswa (48,4%). 

Hasil distriblusi kelcelndrungan data pos-telst dapat di gamblarkan dalam blelntuk 
diagram blatang selblagai blelrikut : 
 
 
 

    

  

  

  

  

  

  

  

 
Gamblar4.6 Frelkuelnsi Hasil Pos-Telst Kelmampuan Melnulis Telks Anelkdot Meltode 

lSellf Direlcteld Lelarning 
 
Kellas Kontrol Posttelst 

Data hasil post-telstkellas kontrol kelmampuan melnulis telks anelkdot modell 
konvelnsiaonal dapat dilihat dari selblaran data blelrikut ini: 

Tablell4.10 Skor Nilai Pos-Telst Kelmampuan Melnulis Telks Anelkdot 
BLelrdasarkan tablell diatas, dapat dikeltahui blahwa nilai pos-telst kelmampuan 

melnulis telks anelkdot seltellah pelmblellajaran melnggunakan meltodelkonvelnsional delngan 
jumlah 35 siswa, melmiliki nilai telrtinggi adalah 70, nilai telrelndah adalah 60 dan nilai 
rata-ratanya adalah 69,7. 

BLelrdasarkan data yang dipelrolelh dari nilai pos-telst kelmampuan melnulis telks 
anelkdot maka dapat dikeltahui dari distriblusi frelkuelnsi pos-telst kelmampuan melnulis telks 
anelkdot seltellah melnggunakan pelmblellajaran melnggunakan meltode lkonvelnsional selblagai 
blelrikut: 

 
Tablell4.11 DistriblusiFrelkuelnsiHasilPos-TelstKelmampuanMelnulisTelksAnelkdot 
 

No Skor Frelkuelnsi Pelrselntasel 

1 60 1 2,8% 

2 70 34 97,1% 

Jumlah 35 100% 
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Distriblusi frelkuelnsi pos-telst kelmampuan melnulis telks anelkdot seltellah 

melnggunakan meltode l    Konvelnsional dapat dilihat dalam diagram selblagai blelrikut: 

 
 
Gamblar4.7 DistriblusiFrelkuelnsiPos-TelstKelmampuanMelnulisTelksAnelkdot 
 

BLelrdasarkan data diatas, distriblusi frelkuelnsi pos-telst kelmampuan melnulis telks 
anelkdot seltellah melnggunakan meltode lkonvelnsional dapat diuraikan selblanyak 1 siswa 
(2,8%) melmpelrolelh nilai 60, selblanyak 34 siswa (97,1%) melmpelrolelh nilai 70. 

Adapun distriblusi kelcelndrungan data pos-telst kelmampuan melnulis telks anelkdot 
seltellah melnggunakan meltode lkonvelnsional siswa dapa dilihat pada tablell selblagai blelrikut: 

 
Tablell4.12 Idelntifikasi Kelcelndrungan Hasil Pos-Telst Kelmampuan Melnulis Telks 

Anelkdot di Kellas Kontrol 
 

Relntang Jumlah Pelrselntasel Katelgori 

85-100 0 0% Sangatblaik 

75-84 0 0% BLaik 

65-74 34 97,1% Cukup 

55-64 1 2,8% Kurang 

0-54 0 0% Sangatkurang 

Jumlah 35 100%  

BLelrdasarkan tablell di atas melnunjukkan blahwa post-telst kelmampuan melnulis telks 
anelkdot seltellah melnggunakan modell pelmblellajaran konvelnsional melnunjukan blahwa 
siswa melmpelrolelh katelgori sangat blaik di capai selblanyak 34 siswa (97,1%), katelgori 
blaik di capai selblanyak 1 siswa (2,8%). 

BLelrdasarkan tablell distriblusi kelcelndelrungan pos-telst kelmampuan melnulis telks 
anelkdot seltellah melnggunakan model pelmblellajaran konvelnsional diatas dapat di 
simpulkan blahwa kelcelndelrungan data pos-telst telrmasuk dalam katelgori sangat blaik. 
Dikatakan sangat blaik karelna katelgori yang paling blanyak adalah sangat blaik. 
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Gamblar4.8 Frelkuelnsi Hasil Pos-Telst Kelmampuan Melnulis Telks Anelkdot Di 

Kellas Kontrol 
 
 
Simpulan  

BLelrdasarkan hasil pelnellitian yang tellah diuraikan selblellumnya, maka dapat 
disimpulkan: 
1. Kelmampuan melnulis telks anelkdot selblellum melnggunakan modell pelmblellajaran Sellf 

Direlcteld Lelarning pada siswa kellas X SMK Nelgelri 1 LublukPakam,dipelrolelhrata-
rata selblelsar 55 dan standar delviasi12,90994 delngan distriblusi kelcelndrungan data prel-
telst telrmasuk dalam katelgori kurang. 

2. Kelmampuan melnulis telks anelkdot selsudah melnggunakan modell pelmblellajaran Sellf 
Direlcteld Lelarning pada siswa kellas X SMK Nelgelri 1 Lubluk Pakam, dipelrolelh rata-
rata selblelsar 83,1 dan standar delviasi 7,021 delngan kelcelndrungan data post-telst 
telrmasuk dalam katelgori sangat blaik. 

3. Telrdapat pelngaruh modell pelmblellajaran Sellf Direlcteld Lelarning telrhadap kelmampuan 
melnulis telks anelkdot pada siswa kellas X SMK Nelgelri 1 Lubluk Pakam. Hal 
initelrbluktidaripelrhitungan hipotelsis dipelrolah thitung>ttablell (10,828>2.03452). hal 
ini blelrarti blahwa Ho ditolak dan Ha ditelrima yang blelrarti blahwa ada pelrublahan 
modell pelmblellajaran Sellf Direlcteld Lelarning telrhadap kelmampuan melnulis telks 
anelkdot pada siswa X SMK Nelgelri 1 Lubluk Pakam. 
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