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Abstrak 

Diplomasi olahraga merupakan suatu bentuk diplomasi di bawah payung diplomasi publik. 

Australia menggunakan diplomasi olahraga sebagai strategi nation branding negaranya sebagai 

bangsa olahraga. Tujuan dari nation branding Australia melalui diplomasi olahraga adalah untuk 

mempromosikan keahlian olahraga Australia, yang juga merupakan budaya bagi negara tersebut, 

sehingga dapat mendorong aspek lainnya seperti perekonomian, investasi, pariwisata dan lain 

sebagainya. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitantif dengan menggunakan 

konsep nation branding dan teori diplomasi olahraga. Melalui penelitian ini, penulis menemukan 

empat strategi yang digunakan Australia untuk mempromosikan negaranya sebagai sporting 

nation melalui diplomasi olahraga, yaitu: (1) menghubungkan masyarakat dan institusi; (2) 

meningkatkan olahraga untuk pembangunan SDM; (3) showcasing Australia; dan (4) mendukung 

inovasi dan integrasi. 

Kata Kunci:   Australia, Diplomasi Olahraga, Nation Branding, Sporting Nation. 
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PENDAHULUAN 

Australia memiliki sejarah 
olahraga internasional yang luar biasa 
dan diakui secara internasional sebagai 
negara olahraga yang konsisten dan 
berkinerja tinggi. Pengakuan ini meluas 
ke sistem domestik Australia dalam 
komunitas, pengembangan, dan olahraga 
performa tinggi. Sebagai Negara yang 
besar dalam kawasan Indo-Pasifik, 
Australia memiliki potensi untuk lebih 
memanfaatkan rangkaian lengkap 
kredensial olahraganya dengan terlibat 
dengan negara-negara tetangga dan 
mencapai hasil diplomasi publik di 
kawasan Indo-Pasifik dan sekitarnya 
melalui kegiatan olahraga.  

Olahraga memiliki arti yang 
sangat penting dalam kehidupan 
masyarakat Australia sejak awal zaman 
kolonial. Dapat dikatakan bahwa 
olahraga telah membantu membentuk 
karakter dan identitas nasional Australia 
sendiri. Selama bertahun-tahun, 
olahraga telah mencerminkan budaya 
Australia, dengan optimisme yang 
berkembang dan menjadi ciri 
pembangunan nasional yang tercermin 
dalam sejarah olahraga Australia. 
Olahraga juga memainkan peran besar 
dalam menyatukan jalinan budaya 
Australia. Terdapat berbagai macam 
jenis olahraga yang dimainkan di 
Australia. Hal tersebut menjadi 
keuntungan bagi Negara tersebut, 
sehingga dapat memperhitungkan 
keberhasilan Australia dalam olahraga 
internasional mulai dari Olimpiade 
hingga kompetisi internasional dalam 
olahraga tertentu. 

Berdasarkan riset yang 
dilakukan Geoff Bailey yang diterbitkan 
oleh MCcCrindle, menemukan bahwa 
empat dari lima orang Australia (80%) 
setuju bahwa olahraga adalah bagian 
penting dari budaya Australia. 
Masyarakat juga menyadari bahwa 
olahraga menjadi sebuah brand bagi 
Negara tersebut, dan mengemban 
tanggung jawab yang besar di panggung 

internasional, baik itu Olimpiade, piala 
dunia sepak bola, kriket, atau rugby. 
Dengan euforia masyarakat Australia 
yang besar terkait olahraga, menjadikan 
Negara ini memiliki reputasi 
internasional, tidak hanya karena 
kegemaran masyarakatnya terhadap 
olahraga, tetapi juga karena keunggulan 
komunitas olahraganya. Bahkan 
Australia sendiri mendapatkan julukan 
sebagai Sporting Nation. Setiap 
tahunnya, 11 juta orang dewasa dan 3 
juta anak-anak di Australia 
berpartisipasi dalam olahraga. Sekitar 8 
juta orang menghadiri acara olahraga 
secara langsung, 220.000 orang bekerja 
di industri olahraga dan 1,8 juta orang 
Australia menjadi sukarelawan setiap 
tahun di klub dan kompetisi olahraga. 
Dengan ramainya partisipasi masyarakat 
Australia, Pemerintah Australia 
menggunakan kesempatan tersebut 
untuk terlibat dengan dunia melalui 
olahraga, dan menggunakan kekuatan 
olahraga untuk membangun koneksi, 
mendukung Negara tetangganya, dan 
mendorong keamanan dan kemakmuran 
yang lebih besar bagi masyarakat di 
seluruh dunia. Hal tersebut dilakukan 
dengan menjadikan olahraga sebagai 
nation branding Australia sebagai 
Negara olahraga. 

Olahraga memberikan banyak 
manfaat bagi Australia dari berbagai 
aspek seperti; sosial, budaya, kesehatan, 
edukasi, kemasyarakatan hingga 
ekonomi. Dalam aspek ekonomi, 
olahraga menjadi kontributor utama bagi 
perekonomian Australia. Seperti halnya 
semua sektor lain dalam perekonomian, 
olahraga melibatkan penggunaan 
sumber daya dan aset masyarakat 
melalui berbagai kegiatan yang 
menyediakan berbagai barang dan jasa 
yang dapat menguntungkan pemerintah 
dan masyarakat Australia. Dari sektor 
olahraga, Australia dapat menghasilkan 
sekitar $50 miliar setiap tahun dan 
menyumbang 2-3% dari PDB Australia. 
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Olahraga juga memberikan 
kontribusi ekonomi yang sangat tinggi 
bagi perekonomian Australia. Lebih dari 
$ 12 miliar dihabiskan setiap tahun 
untuk sektor olahraga dan infrastruktur 
olahraga setiap tahunnya, dimana hal ini 
mendukung lebih dari $39 miliar 
kegiatan ekonomi di seluruh negeri. Ini 
setara dengan 2-3% dari PDB Australia.  

Berdasarkan penjabaran di atas, 
menurut penulis penting untuk meneliti 
bagaimana strategi yang dilakukan 
untuk menjadikan olahraga sebagai 
nation branding Australia yang 
berkontribusi dalam memberikan 
julukan bagi Negara tersebut sebagai 
Sporting Nation, yang tentunya 
mendatangkan keuntungan bagi 
Australia dalam berbagai aspek. 
 
METODE PENELITIAN 

Penelitian ini akan 
menggunakan metode deskriptif 
kualitatif menurut Cresswell (2009). 
Alasan mengapa penulis menggunakan 
metode kualitatif ini, karena dengan 
menggunakan metode penelitian ini 
penulis dapat menjelaskan, strategi apa 
saja yang dilakukan Australia untuk 
melakukan nation branding melalui 
kegiatan olahraga dalam rangka 
mewujudkan Australia sebagai sebuah 
Sporting Nation.  

Peneliti menentukan jangka 
waktu penelitian yaitu pada tahun 2015 
– 2018, peneliti menggunakan jangka 
waktu tersebut karena di tahun 2015 - 
2018 adalah periode tahun ketika 
Australia meluncurkan secara resmi 
diplomasi olahraga atau sport diplomacy 
sebagai sebuah media untuk menjadikan 
olahraga sebagai national branding 
untuk mewujudkan Australia sebagai 
Sporting Nation. Dalam penelitian ini 
peneliti menggunakan teknik 
pengumpulan data sekunder. Data 
sekunder yang digunakan antara lain 
berita di media, buku, jurnal, skripsi, 
website, serta artikel. Selain itu data 
seperti julukan Sporting Nation 

didapatkan dari media website resmi 
pemerintah Australia dan media serta 
jurnal-jurnal yang beredar.  Website 
resmi yang digunakan yaitu website 
resmi Department Of Foreign Affairs And 
Trade Australia serta artikel – artikel 
pendukung di Viasport.com, Theroar.au 
maupun website lainnya. Data yang 
didapatkan dari berbagai macam sumber 
tersebut akan ditujukan untuk 
menjelaskan strategi nation branding 
Australia melalui kegiatan olahraga 
untuk mewujudkan Australia sebagai 
Sporting Nation pada tahun 2015-2018. 

Teknik analisa data ada 2 yaitu 
Kualitatif dan Kuantitatif, meskipun data 
yang didapatkan melalui cara kualitatif 
dapat dianalisis menggunakan 
kuantitatif namun peneliti akan mencoba 
menganalisa penelitian ini menggunakan 
metode kualitatif, Seperti yang dikatakan 
Christoper Lamont (2015), kualitatif 
biasanya membutuhkan lebih banyak 
data, ini dilakukan agar peneliti lebih 
bisa memahami fenomena yang ada. 
 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

Secara internasional, Australia 
telah dianggap sebagai lambang negara 
olahraga. Namun, penyertaan olahraga 
dalam diplomasi publik secara strategis 
membutuhkan waktu yang cukup lama 
hingga tahun 2012. Pada tahun tersebut, 
pemerintah Australia menerbitkan White 
Paper on Australia in the Asian Century 
yang mengakui nilai olahraga dalam 
membangun kebijakan regional 
Australia dan berkontribusi pada 
peningkatan citra internasional serta 
perdagangan dan pariwisata yang lebih 
besar. Kebijakan strategis Australia 
tersebut kemudian direalisasikan 
dengan membentuk Australia Sport 
Diplomacy Startegi 2015-2018 dengan 
jangka waktu tiga tahun. Sejak itu, 
Australia telah berada di garis depan 
dalam pendekatan strategis untuk 
diplomasi olahraga secara global.  

Realisasi strategi tersebut 
menjadikan Australia sebagai Negara 
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pertama yang menerbitkan strategi 
Diplomasi Olahraga nasional secara 
internasional. Arti penting dari strategi 
ini adalah sejauh mana strategi 
Diplomasi Olahraga Pemerintah 
Australia dapat menjadi suatu kebijakan 
yang komprehensif dengan melibatkan 
cabang-cabang terkemuka pemerintah 
dan pemangku kepentingan eksternal 
serta seluruh masyarakat Australia dan 
sekitarnya. Menurut pemerintah 
Australia, strategi diplomasi olahraga 
2015-2018 memiliki sebuah pencapaian 
yang signifikan termasuk membentuk 
dua program pembangunan olahraga di 
Pasifik dan Asia, dan bekerjasama 
dengan lebih dari 50 kemitraan dengan 
melibatkan 1,5 juga orang untuk 
berpartisipasi dalam kegiatan olahraga. 
Sektor perdagangan adalah salah satu 
sektor yang diuntungkan pasca 
pengimplementasian strategi diplomasi 
Australia. Dengan meluasnya jaringan 
olahraga global Australia, dapat menjadi 
sumber daya diplomatik yang dapat 
dimanfaatkan sebagai komponen 
perdagangan diplomatik Australia. 
Dengan pengetahuan, keterampilan, dan 
jaringan yang tepat, diplomat dan 
perwakilan olahraga Australia dapat 
membantu memberikan hasil olahraga 
yang juga memajukan tujuan kebijakan 
luar negeri dan perdagangan Australia. 
Pasca pengimplementasian strategi 
diplomasi olahraga terdapat 
peningkatan pada perekonomian 
Australia sebagaimana dalam grafik 
berikut ini. 

 
Grafik 1. Peningkatan perekonomian 

Australia 2014-2019 dalam GDP 
Sumber : World Bank 

Berdasarkan grafik di atas dapat 
diperhatikan bahwa perekonomian 
Australia sempat mengalami penurunan 
pada tahun 2015 hingga tahun 2016. Hal 
ini terjadi karena adanya peningkatan 
pada anggaran belanja yang tidak 
seimbang dengan produktivitas 
perdagangan. Namun, dapat 
diperhatikan pada tahun-tahun 
selanjutnya secara bertahap 
perekonomian kembali mengalami 
peningkatan secara statis. Dimana pada 
tahun 2014 perkonomian Australia di 
angka 42 %, kemudian ditahun 2015 
mengalami penurunan sebesar 0,63 % 
yaitu sebesar 41,63 %, di tahun 2016 
kembali mengalami penurunan sebesar 
0,82 dengan 40,81 %, kemudian di tahun 
2017 mengalami kenaikan sebesar 41,94 
%, ditahun 2018 mengalami kenaikan 
lagi sebesar 43,38 % dan ditahun 2019 
mengalami kenaikan yang cukup besar 
yaitu sebesar 45,85 %. 

Atas keberhasilan strategi 
diplomasi olahraga tahun 2015-2018, 
pemerintah Australia melakukan 
evaluasi dan akan melanjutkan strategi 
diplomasi olahraga untuk mendorong 
perkembangan pada sektor-sektor di 
atas. Strategi diplomasi olahraga terbaru, 
dirancang untuk pengimplementasian 
hingga tahun 2030. Strategi yang baru 
akan tetap mempertahankan fokus pada 
kawasan Indo-Pasifik dengan 4 tujuan 
utama yaitu : 

1. Memberdayakan olahraga 
Australia untuk mewakili 
Australia secara global. Aspek 
strategi ini bertujuan 
mengakui bahwa olahraga 
dapat berperan dalam 
mempromosikan nation 
branding Australia secara 
lebih komprehensif. 

2. Membangun hubungan 
dengan Negara kawasan: 
Aspek strategi ini untuk 
meningkatkan keterlibatan 
Australia dengan kawasan 
Pasifik melalui Australia 
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Pacific Sports Linkages 
Program, program people-to-
people yang menyediakan 
pertukaran atlet, peluang bagi 
atlet baru untuk 
berpartisipasi dalam 
pelatihan di Australia 

3. Memaksimalkan peluang 
perdagangan, pariwisata, dan 
investasi: Aspek ini 
menunjukkan bahwa 
diplomasi olahraga dapat 
meningkatkan ekonomi suatu 
Negara. 

4. Memperkuat komunitas di 
Indo-Pasifik: Aspek ini akan 
berfokus pada olahraga untuk 
pembangunan dengan 
memebnetuk Program 
Kemitraan Olahraga 
Australia.  
 

Meskipun secara umum sport 
diplomacy Australia dikatakan berhasil 
diimplementasikan, namun masih 
terdapat kekurangan yang terjadi dalam 
pengimplementasiannya. Kekurangan 
yang terjadi dalam pengimplementasian 
tersebut dilaporkan oleh Via Sport 
sebagai salah satu organisasi nirlaba 
Australia yang menggunakan olahraga 
sebagai media. Sebagai salah satu 
organisasi yang bermitra dalam program 
strategi diplomasi olahraga Australia, Via 
Sport memiliki peran aktif dalam 
mengevaluasi berjalannya program 
untuk memastikan bahwa program yang 
dijalankan memenuhi tujuan Strategi 
Diplomasi Olahraga Australia, dan untuk 
mengidentifikasi potensi hambatan 
implementasi dan inkonsistensi dalam 
pelaksanaan program di lapangan ini, Via 
Sport melaporkan bahwa terdapat dua 
masalah spesifik yang memerlukan 
perhatian lebih lanjut dalam strategi. 
 
SIMPULAN 

Olahraga merupakan bagian dari 
sejarah dan budaya Australia. Hal ini 
menjadikan mayoritas masyarakat 

Australia sangat menggemari kegiatan 
olahraga dan menghasilkan atlet-atlet 
yang unggul dalam berbagai macam 
olahraga di berbagai kompetisi baik 
nasional maupun internasional. Dengan 
potensi dan sumber daya manusia yang 
mumpuni, Australia pun mendapatkan 
julukan sebagai sporting nation. Pada 
implementasinya, Australia berhasil 
meningkatkan kepercayaan publik 
internasional terhadap kemampuan 
Australia dalam mengerjakan proyek-
proyek olahraga internasional. Melalui 
diplomasi olahraga, Pemerintah 
Australia juga berhasil mendorong laju 
perdagangan, investasi dan peningkatan 
pada kedatangan turis asing ke Negara 
tersebut.  
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