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Abstrak 

Data Ikumulatif Ikasus IHIV Ipositif Ipada Ikelompok Iusia I24 I– I25 Itahun Idi IProvinsi Lampung 

pada IMei I2018 I– IMei I Isebanyak I32 Iorang. IUpaya Iedukasi Ipada Iremaja Ipenting Idilakukan 

agar Iperilaku Ipencegahan IHIV/AIDS Ipada IRemaja I Idapat Iditingkatkan. ITujuan: IUntuk 

mengetahui Ipengaruh Ipromosi Ikesehatan Imenggunakan Imedia Iaudio Ivisual Iterhadap 

peningkatan Ipengetahuan Iremaja Itentang Ibahaya IHIV/AIDS Idi ISMPN I21 IBandar ILampung. 

Desain Ipenelitian Iini Iadalah Iquasi-experiment Idengan Ipendekatan Ione Igroup Ipretest 

posttest. IEksperimen Iyang Idiberikan Iberupa Ipenggunaan Imedia Iaudio Ivisual Iyang 

diberikan Idengan Ifrekuensi Isatu Ikali Iselama Isatu Ihari. ISampel Ipenelitian Iini Iadalah Itotal 

sampel I90 Isiswa/siswi Ikelas IIX ISMPN I21 IBandar ILampung. IInstrumen Ipenelitian Iyang 

digunakan Iadalah Ilembar Ikuesioner. IAnalisis Idata Imenggunakan Ipaired It-test. IRerata Iskor 

pengetahuan Isebelum Iintervensi Iadalah I55,3. ISetelah Idiberikan Iintervensi Ipromosi 

kesehatan Idengan Iaudio Ivisual Irerata Iskor Ipengetahuan Imeningkat Imenjadi I73,3. IAda 

peningkatan Iskor Iyang Ibermakna Ipada Ipengetahuan Iremaja Isetelah Idilakukan Ipromosi 

kesehatan Imenggunakan Imedia Iaudio Ivisual Isebesar I18 Ipoin I(p Ivalue I≤0,001). IPromosi 

kesehatan Iaudio Ivisual I Idengan Ifrekuensi Isatu Ikali Iselama Isatu Ihari Idapat Imeningkatkan 

pengetahuan Isiswa ISMP. IDiharapkan Isiswa Idapat Imeningkatkan Ipengetahuannya Itentang 

bahaya IHIV I/AIDS Idengan Imengakses Isumber Iinformasi Iyang Iterpercaya Idan Imenjaga 

pergaulan Ibebasnya Isehingga Iterhindar Idari Irisiko Ipenularan Ivirus IHIV/AIDS. 

Kata Kunci: Audio Visual, HIV/AIDS, Pengetahuan, Promosi Kesehatan.
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PENDAHULUAN 

WHO I(2017) Imendefinisikan 
Iremaja Isebagai Imasa Itumbuh 
Ikembang Imanusia Isetelah Imasa 
Ianak-anak Idan Isebelum Imasa 
Idewasa Idalam Irentang Iusia I10-19 
Itahun. IRemaja Imerupakan Ikelompok I 
Iyang Irentan Iterhadap IInfeksi 
IMenular ISeksual I I(IMS) I Idengan 
Ijumlah Iterbesar Imengidap IHIV/ IAIDS 
I(Soetjiningsih, I2014). 

AIDS Imerupakan Isingkatan 
Idari IAquired IImmune IDeficiency 
ISyndrome IAquired Iartinya Ididapat, 
Ibukan Iketurunan. IImmune Iterkait 
Idengan Isistem Ikekebalan Itubuh Ikita. 
IDeficiency Iberarti Ikekurangan. 
ISyndrome Iatau Isindrom Iberarti 
Ipenyakit Idengan Ikumpulan I Igejala, 
Ibukan I Igejala Itertentu. IJadi IAIDS 
Imerupakan I Ikumpulan Igejala 
Ipenyakit Iakibat Imenurunnya Isistem 
Ikekebalan Itubuh Ioleh Ivirus Iyang 
Idisebut IHIV. IDalam Ibahasa IIndonesia 
Idialihkan Isebagai Isindrom Icacat 
Ikekebalan Itubuh Idapatan I(Siregar, 
I2014). 

Pada Itahun I2018 Iterdapat 
I37,9 Ijuta Ipengidap IHIV/AIDS Idi 
Idunia. IDari Itotal Ipenderita, I1,8 Ijuta 
Idi Iantaranya Iadalah Ianak Idi Ibawah 
Iusia I15 Itahun. IPengidap IHIV/AIDS 
Ilebih Ibanyak Ikaum Iwanita Iyaitu 
Isebanyak I18,2 Ijuta Ipenderita, 
Isedangkan Ilaki-laki Isebanyak I16,9 
Ijuta. IDi Itahun I2018 Itercatat Iangka 
Ikematian Iyang Idisebabkan Ioleh 
IHIV/AIDS Isebanyak I770.000 Ijiwa. 
IKematian Ipara Ipengidap IHIV/AIDS 
Iterjadi Ikarena I25% Idari Itotal 
Ipengidap IHIV/AIDS Itidak Imengetahui 
Imereka Iterserang IHIV Iatau Ibahkan 
Imengidap IAIDS I I(UNAIDS, I2019). IDi 
IIndonesia Isendiri Ipada Itahun I2015 
Iterdapat I620.000 Ipengidap IHIV/AIDS, 
Ipada Itahun I2016 Iterdapat Isekitar 

I620.000 Ipengidap IHIV/AIDS Ijumlah 
Iini Imeningkat Idari Itahun 
Isebelumnya, Ipada Itahun I2017 
Iterdapat I630.000 Ipengidap IHIV/AIDS 
Idan Isementara Ipada Itahun I2018 
Iterdapat Isekitar I640.000 Ipengidap 
IHIV/AIDS. IAdapun Iprovinsi Idengan 
Ijumlah Iinfeksi IHIV Itertinggi Iadalah 
IDKI IJakarta I(55,099), IJawa ITimur 
I(43.399), IJawa IBarat I(31.293), IPapua 
I(30.699) Idan IJawa ITengah I(24.757). 
IPenyumbang Iterbesar Ipenyebaran 
IHIV/AIDS Idi IIndonesia Iadalah 
Ikelompok Ihomoseksual I(Kemenkes 
IRI, I2019). 

Penyakit IHIV/ IAIDS Idi 
IProvinsi ILampung Iselama I5 Itahun 
Iterakhir Icenderung Imeningkat Idari 
I27 Ikasus IAIDS Iyang Iditemukan Ipada 
Itahun I2009 Imenjadi I93 Ikasus Iyang 
Iditemukan Ipada Itahun I2010, I I295 
Ikasus Itahun I2011, I335 Ikasus Itahun 
I2012 Idan Imeningkat Imenjadi I381 
Ikasus Ipada Itahun I2016 I(Rentra 
IDinkes IProvinsi ILampung, I2016) I. 
IPada Iawal Iepidemi IHIV/AIDS 
Idiketahui, Ipenyakit Iini Ilebih Ibanyak 
Idiidentifikasi Ipada Ilaki-laki 
Ihomoseksual Idan Iaktivitas Iseksual 
Ilaki-laki Ihomoseksual Idituding 
Isebagai Ipenyebab Itimbulnya 
IHIV/AIDS. 

Berdasarkan Idata Ikota IBandar 
ILampung Ijumlah Ikumulatif Iinfeksi 
IHIV Iyang Idilaporkan Idari Itahun 
I2008 I- I2016 Isebanyak I294 Iorang 
Idan Ijumlah Ikumulatif Ikasus IAIDS 
Isebanyak I609 Iorang. IBerdasarkan 
Idata Ijumlah Ites IHIV Idan IHIV Ipositif 
Iper Ikelompok Irisiko Ipada Itahun 
I2017 Ikelompok Irisiko Ihomoseksual 
Imerupakan Ipenularan Iinfeksi IHIV 
Iyang Ilebih Ibanyak Isetelah 
Idibandingkan Idengan Ikelompok 
Irisiko Ilainnya, Idari I82 Ikasus 
Ikelompok Irisiko Ihomoseksual I10 
Ikasus Idiantaranya Idinyatakan Ipositif 
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IHIV. ITujuan Ipenelitian Idiketahui 
Iperilaku Iseksual Iberisiko Ipada 
Ikelompok Ihomoseksual Idi IKota 
IBandar ILampung I(Arsyastuti, I2019). 
IDari Isisi Ijenis Ikelamin, Ipenderita 
Ilaki-laki Ilebih Ibanyak Idari Ipada 
Iwanita. IData Ikumulatif Ipada IMei 
I2018 I– IMei I I2019 Ikasus IHIV Ipositif 
Idalam Ilaporan Ibulanan IKTS I/ IVCT 
Iterdapat I32 Iorang Idengan Irentan 
Iusia I25 Itahun I– I24 Itahun I(Dinas 
IKesehatan IProvinsi ILampung, I2019). 

Upaya Isosialisasi Idan 
Iedukasi/penyuluhan Isangat Ipenting 
Itentang Iperilaku Itertular IHIV/ IAIDS 
Iuntuk Imeningkatkan Ipengetahuan 
Iremaja, Idan Ipromosi Ikesehatan 
Isangat Idiperlukan Iuntuk Imengubah 
Iperilaku Idan Imeningkatkan 
Ikesadaran Ipara Iremaja. IMedia 
IPromosi IKesehatan Isebagai Ifaktor 
Ieksternal Idapat Idimanfaatkan Iuntuk 
Imeningkatkan Iefisiensi Ibelajar Ikarena 
Imempunyai Ipotensi Iatau Ikemampuan 
Iuntuk Imerangsang Iterjadinya Iproses 
Ibelajar. I(Nurhidayah, I2014). 

Remaja Isebagai Itarget Isasaran 
Ipromosi Ikesehatan Itentang IHIV/ 
IAIDS, Ididasari Ipada Iasumsi Ibahwa 
Isecara Ipsikologis Ikarakteristik 
Ikepribadian Iremaja Ibersifat Ilabil. 
IOleh Ikarenanya Idalam Irangka 
Imerubah Ipersepsi Iyang Ikeliru 
Itentang IHIV/ IAIDS Iperlu Idicegah 
Idengan Ipemberian Iinformasi Itentang 
Ibahaya IHIV/ IAIDS. IAdapun Itujuan 
Idari Ipencegahan IHIV/ IAIDS Idi I I 
Ikalangan Iremaja Iini Iadalah Iuntuk 
Imeningkatkan Ipengetahuan Idan 
Ipemahaman Iremaja Iterhadap 
IHIV/AIDS Idan Ipenularannya, Iserta 
Imemotivasi Idan Imenumbuhkan 
Ikesadaran Iterhadap Itanggung Ijawab 
Ipara Iremaja Idalam Imembentengi 
Idiri, Ilingkungan, Ipergaulan Idari 
Ibahaya IHIV/ IAIDS I(Fitri, I2014). 

Hasil Ipenelitian IWidarma Idkk 
I(2017), Iyang Iberjudul IPengaruh 
IPenyuluhan IKesehatan ITerhadap 
IPengetahuan IRemaja Itentang IHIV/ 
IAIDS Idi IKabupaten IBandung Idengan 
Ihasil Ipenelitian Ipengetahuan 
Iresponden Isebelum Idiberikan 
Iperlakuan Imenunjukan Ihampir 
Isetengah Iresponden I(48,7%) 
Itermasuk Ikatagori Ipengetahuan 
Ikurang, Ihampir Isetengahnya Ilagi 
I(41%) Itermasuk I Ikatagori 
Ipengetahuan Icukup Idan Isebagian 
Ikecil I(10,3%) Itermasuk Ikatagori 
Ipengetahuan Ibaik Itentang IHIV/AIDS. 
IPengetahuan Isetelah Idiberikan 
Iperlakuan Ididapatkan Ihasil Ihampir 
Isemua I(95%) Iresponden Itermasuk 
Ikatagori Iberpengetahuan Ibaik, 
Isebagian Ikecil I(5%) Itermasuk 
Ikatagori Ipengetahuan Icukup Idan 
Itidak Iseorangpun Idari Iresponden 
Iyang Itermasuk Ikatagori Ipengetahuan 
Ikurang. I I 

Berdasarkan Isurvey Iawal Iyang 
Ipenulis Ilakukan Idi ISMP INegeri I21 
IBandar ILampung Idilakukan Ikepada 
I10 Iorang Isiswa Idan Isiswi, I7 Iorang 
Isiswa Idan I3 Iorang Isiswi Ikelas IIX 
Imengatakan Ibelum Ipernah 
Imendapatkan Ipendidikan Ikesehatan 
Imengenai IHIV/AIDS. 

Berdasarkan Ilatar Ibelakang 
Itersebut Iperlu Idilakukan Ipromosi 
Ikesehatan Idengan Imenggunakan 
Imedia Iaudio Ivisual Iuntuk 
Imeningkatkan Ipengetahuan Isiswa 
ISMPN I21 IBandar ILampung Itentang 
Ibahaya IHIV/AIDS. 

 
METODE IPENELITIAN 

Jenis Ipenelitian Iyang 
Idigunakan Idalam Ipenelitian Iini 
Iadalah Ikuantitatif Iyaitu Ijenis 
Ipenelitian Iuntuk Imendapatkan 
Igambaran Iyang Iakurat Idari Isebuah 
Ikarakteristik Imasalah Iyang Iberbentuk 
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Imengklasifikasikan Isuatu Idata 
I(Sugiyono, I2017). 

Populasi Imerupakan 
Ikeseluruhan Iobjek Ipenelitian Iatau 
Iobjek Iyang Iditeliti I(Notoatmodjo, 
I2012). IPopulasi Idalam Ipenelitian Iini 
Iadalah Iseluruh Isiswa I– Isiswi Ikelas 
IIX ISMPN I21 IBandar ILampung ITahun 
I2019 Iyang Iberjumlah I90 Isiswa-siswi. 
ISampel Iyang Idiambil Idalam I 
Ipenelitian Iini Iadalah I90 Isiswa I– 
Isiswi Ikelas IIX Idi ISMPN I21 IBandar 
ILampung ITahun I2019. I I 
IPengambilan I Isample Ipenelitian Iini 
Idilakukan I Idengan Imenggunakan 
Iteknik Itotal Isampling. I 

Rancangan Ipenelitian Iyang 
Idigunakan Idalam Ipenelitian Iini 
Iadalah Imenggunakan I Imetode 
Ipenelitian IPre-eksperimental Idengan 
Ipendekatan Ione Igroup Ipretest 
Iposttest. IRancangan Iini Ijuga Itidak 
Iada Ikelompok Ipembanding. IObservasi 
Iyang Idilakukan Isebelum Ieksperimen 
Idisebut Ipretest Idan Iobservasi 
Isesudah Ieksperimen Idisebut Iposttest. 
IEksperimen Iyang Idilakukan Iberupa 
Ipenggunaan Imedia Iaudio Ivisual 
Idiberikan Idengan Ifrekuensi Isatu Ikali 
Iselama Isatu Ihari. 

 
HASIL 
 
Tabel I4.1 IDistribusi IFrekuensi IUmur Idan 
IJenis IKelamin ISiswa Idi ISMP INegeri I21 
IBandar ILampung ITahun I2019 I(n=90) 

Variabel 
Frekuensi 

I(f) 

Persentase 

I(%) 

Umur I 

14 Itahun 40 44,4 

15 Itahun 35 38,9 

16 Itahun 15 16,7 

Jenis IKelamin 

Laki-laki 38 42,2 

Perempuan 52 57,8 

 
IBerdasarkan Itable Idi Iatas 

Idapat Idijelaskan Idari I90 ISiswa 

ISebagian Ibesar Iberumur I14 Itahun 
Isebanyak I40 Iorang I(44,4%) Idan 
ISebagian Ibesar Idengan Ijenis Ikelamin 
Iperempuan Isebanyak I52 Iorang 
I(57,8%). 
 
Tabel I4.2 IRata- IRata IPengetahuan IRemaja 

ITentang IBahaya IHIV/AIDS ISebelum Idan 
ISesudah IDilakukan IPromosi IKesehatan 

IMenggunakan IMedia IAudio IVisual IDi ISMP 
INegeri I21 IBandar ILampung ITahun I2019 

I(n=90) 

 
Berdasarkan Itabel Idi Iatas, 

Idapat Idijelaskan Ibahwa Isebelum 
Idilakukan Ipromosi Ikesehatan 
Imenggunakan Imedia Iaudio Ivisual 
I(pre-test), Idiperoleh Irata I– Irata Iskor 
Ipengetahuan Iremaja Iyang Iberjumlah 
I90 Isiswa Itentang Ibahaya IHIV/AIDS 
Isebesar I55,3 Idengan Istandar Ideviasi 
I21,1 I INilai Iterkecil Iyaitu I20,00 I Idan 
Inilai Imaksimum Iadalah I96,7. 
ISedangkan Isetelah Idiberikan Ipromosi 
Ikesehatan Imedia Iaudio Ivisual I(post-
test), Irata I– Irata Iskor Ipengetahuan 
Iremaja Imengalami Ipeningkatan Iyaitu 
Imenjadi I73,3 Idengan Istandar Ideviasi 
I15,7. I INilai Iterkecil Iyaitu I36,7 I Idan 
Inilai Imaksimum Iadalah I100,0. I 

Pada Ihasil Iuji Istatistik 
Ididapatkan Inilai Ip-value I0,000 I< I 
I0,05 Imaka Idapat Idisimpulkan Ibahwa 
Iterdapat Ipeningkatan Ipengetahuan 
Iremaja Itentang Ibahaya IHIV/ IAIDS 
Imelalui Ipromosi Ikesehatan Idengan 
Imenggunakan Imedia Iaudio Ivisual Idi 
ISMPN I21 IBandar ILampung Itahun 
I2019, Idimana Irata I– Irata Iskor 

Skor 
Penge 
tahua

n 

Mea
nn 

M
in 

M
ax 

S
D 

Sel
isi
h 

P. 
Va
lu
e 

CI  
95% 
Seli
sih 

pre 
test 

55,
3 

20
,0 

96,
7 

21
,1 

18,0 
0,
00
0 

15,5-
20 

post 
test 

73,
3 

36
,7 

10
0,0 

15
,7 
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Ipengetahuan Ipada Isaat Ipre Itest Ilebih 
Irendah Isecara Ibermakna 
Idibandingkan Iskor Ipengetahuan 
Isesudah Idilakukan Ipromosi 
Ikesehatan Imenggunakan Imedia Iaudio 
Ivisual. 
 
PEMBAHASAN 

Menurut INotoadmodjo I(2012), 
Ipengetahuan Iadalah Ihasil 
Ipengindraan Imanusia, Iatau Ihasil Itahu 
Iseseorang Iterhadap Iobjek Imelalui 
Iindra Iyang Idimilikinya I(mata, Ihidung, 
Itelinga, Idan Isebagainya). IDengan 
Isendirinya Ipada Iwaktu Ipengindraan 
Isehingga Imenghasilkan Ipengetahuan 
Itersebut Isangat Idipengaruhi Ioleh 
Iintensitas Iperhatian Idan Ipersepsi 
Iterhadap Iobjek. ISebagian Ibesar 
Ipengetahuan Iseseorang Idiperoleh 
Imelalui Iindra Ipendengaran I(telinga), 
Idan Iindra Ipenglihatan I(mata).. I 

Hasil Ipenelitian Iini Isejalan 
Idengan IPenelitian Ioleh ITakainginan 
IC, Idkk I(2016) IPengaruh IPromosi 
IKesehatan ITentang IHIV/ IAIDS 
ITerhadap ITingkat IPengetahuan 
IRemaja. IHasil Ipenelitiannya 
Imenunjukan Itingkat Ipengetahuan 
Isebelum Idiberikan Ipromosi 
Ikesehatan Ipaling Ibesar Ipada Ikategori 
Icukup Isebesar I53,8% Isedangkan 
Isetelah Idiberikan Ipromosi Ikesehatan 
Ipengetahuan Ipaling Ibesar Ipada 
Ikategori Ibaik Isebesar I76,9%. 

Menurut Ipendapat Ipeneliti 
Ipengetahuan Imeningkat Isetelah 
Idiberikan Ipromosi Ikesehatan 
Imenggunakan Imedia Iaudio Ivisual 
Iterjadi Ikarena Idengan Ipenyuluhan 
Imenggunakan Imedia Iaudio Ivisual 
Imemberikan Idaya Itarik Ipada Isiswa 
Iuntuk Imemahami Iisi Idari Ipenyuluhan 
Iyang Idiberikan, Idan Idengan Iadanya 
Imedia Ibergamabar Isiswa Imenjadi 
Ilebih Imudah Imengingat. IAdanya 
Isiswa Iyang Imemiliki Ipengetahuan 

Ikurang Iterhadap IBahaya IHIV I/ IAIDS 
Imenurut Ipeneliti I Idipengaruhi 
Ikarena Ikurangnya Iketerpaparan 
Isiswa Iterhadap Iinfoirmasi Itentang 
IHIV/AIDS, Isehingga Isiswa Ikurang 
Imengetahui Itentang Idampak Idan 
Ibahaya Idari IHIV/AIDS, Ihal Iini 
Idikarenakan Imasih Iadanya Isebagian 
Isiswa Iyang Imenganggap Itabu 
Ipermasalahan Ikesehatan Ireproduksi 
Iremaja Ikhususnya IHIV I/ IAIDS. 

Pada Ihasil Iuji Istatistik 
Ididapatkan Inilai Ip-value I0,000 I< I 
I0,05 Imaka Idapat Idisimpulkan Ibahwa 
Iterdapat Ipeningkatan Ipengetahuan 
Iremaja Itentang Ibahaya IHIV/ IAIDS 
Imelalui Ipromosi Ikesehatan Idengan 
Imenggunakan Imedia Iaudio Ivisual Idi 
ISMP INegeri I21 IBandar ILampung 
Itahun I2019, Idimana Irata I– Irata Iskor 
Ipengetahuan I Isetelah Iintervensi Ilebih 
Itinggi Isecara Ibermakna Idibandingkan 
Iskor Ipengetahuan Isebelum Idilakukan 
Ipromosi Ikesehatan Imenggunakan 
Imedia Iaudio Ivisual. 

Notoatmodjo I(2012) 
Imenjelaskan Ibahwa Itujuan 
Ipenggunaan Imedia Iantara Ilain Iadalah 
Iuntuk Imenimbulkan Iminat Isasaran 
Ipendidikan, Imencapai Isasaran Iyang 
Ilebih Ibanyak, Imembantu Imengatasi 
Ihambatan Idalam Ipemahaman, 
Imerangsang Isasaran Ipendidikan 
Iuntuk I I Imelaksanakan Ipesan-pesan 
Ikesehatan, Imembantu I I Isasaran 
Ipendidikan Iuntuk Ibelajar Ilebih 
Ibanyak Idan Icepat, Imerangsang 
Isasaran Ipendidikan Iuntuk 
Imeneruskan Ipesan-pesan Iyang 
Iditerima Ikepada Iorang Ilain, 
Imempermudah Ipenyampaian Ibahan 
Ipendidikan/informasi Ioleh Ipara 
Ipendidik/pelaku Ipendidikan, 
Imempermudah Ipenerimaan Iinformasi 
Ioleh Isasaran Ipendidikan, Imendorong 
Ikeinginan Iorang Iuntuk Imengetahui 
Ikemudian Ilebih Imendalami Idan 
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Iakhirnya Imemberikan Ipengertian 
Iyang Ilebih Ibaik, Imembantu 
Imenegakkan Ipengertian Iyang 
Idiperoleh. 

Hasil Ipenelitian Isejalan 
Idengan IAzfar Idan IWa’Ode I(2018), 
Idengan Ijudul Ipengaruh Ipenyuluhan 
Ikesehatan Iterhadap Itingkat 
Ipengetahuan Idan Isikap Itentang 
Ipenyakit IHIV I/ IAIDS IDi ISMP IBaznas 
IProvinsi ISulawesi ISelatan. IHasil 
Ipenelitian Imenunjukan IDengan 
Imenggunakan Iuji IWilcoxon ISigned 
IRank ITes Ididapati Inilai I Iρvalue I= 
I0,000 Iyang Iberarti Ibahwa 
Ipenyuluhan Ikesehatan Imemberikan 
Ipengaruh Isignifikan Iterhadap Itingkat 
Ipengetahuan Iremaja Itentang Ipenyakit 
IHIV/AIDS Idi ISMP IBAZNAS IProv. ISul-
Sel. IBerdasarkan Ipenelitian Ioleh 
IHusaini Idkk, I(2017), Iyang Iberjudul 
IPengaruh IPenyuluhan IHIV/AIDS 
Iterhadap IPengetahuan Idan ISikap 
ITentang IHIV/ IAIDS IMahasiswi 
IAkademi IKebidanan IBanjarbaru 
ITahun I2016. IHasil Ipenelitian 
Imenunjukan IPemberian Ipenyuluhan 
Itentang IHIV/ IAIDS Idapat 
Imempengaruhi Ipengetahuan 
Imahasiswi IAkademi IKebidanan 
IBanjarbaru Isebesar I4,206 Ikali Ilebih 
Ibesar. 

Berdasarkan Ipendapat Ipeneliti 
Iterjadinya Ipeningkatan Ipengetahuan 
Ipada Iremaja Isaat Imenerima 
Iinformasi Ikesehatan Itentang 
IHIV/AIDS Iterjadi Ipeningkatan Iyang 
Isangat Ibesar Ikarena Iberbagai Ifaktor 
Iseperti Ipada Isaat Ipeneliti 
Imemberikan Imateri, Isiswa Isangat 
Iantusias Imemperhatikan Idan 
Imendengarkan Ipeneliti Idalam 
Imenyampaikan Imateri Ikarena Imateri 
Iyang Idisajikan Idilengkapi Idengan 
Imedia Igambar Itidak Ihanya Ibentuk 
Itulisan Isaja. IPerlu Idiketahui Ibahwa 
Isangat Ierat Ikaitannya Idengan I 

Iketerpaparan Iinformasi, Idi Iera Isaat 
Iini Igadget Imerupakan Isumber 
Iinformasi Iyang Imudah Idan Ibanyak 
Idiakses Ioleh Imasyarakat Ikhususnya 
Ikalangan Iremaja, Isehingga Iinfomasi 
Itentang Ikesehatan Ireproduksi Imudah 
Idiperoleh Ioleh Iseseorang. IInformasi 
Iyang Idiperoleh Iseseorang Imelalui 
Igadget Imerupakan Iinformasi Idalam 
Ibentuk Iaudio Ivisual. ISeseorang Iyang 
Isering Imemperoleh Iatau Imencari 
Iinformasi Itentang Ibahaya IHIV/AIDS 
Iakan Ilebih Iberhati I– Ihati Iterhadap 
Iperilaku Iyang Idapat Imenjadi Imedia 
Ipenularan Ivirus IHIV/AIDS, 
Idikarenakan Imemiliki Ipengetahuan 
Itentang Ibahaya IHIV/AIDS. 
IKemungkinan Iinilah Iyang 
Imengakibatkan Iinformasi Idalam 
Ibentuk Iaudio Ivisual Iberpengaruh 
Ibaik Iterhadap Ipeningkatan 
Ipengetahuan Isiswa Ikarena Ilebih 
Imenarik Idan Iakan Iterekam Ilebih 
Ilama Idalam Iingatan Isiswa. 
 
SIMPULAN 

1. Nilai Irata-rata Ipengetahuan 
Iremaja Iyang Iberjumlah I90 
Isiswa Isebelum Idilakukan 
Ipromosi Ikesehatan Itentang 
Ibahaya IHIV/AIDS 
Imenggunakan Imedia Iaudio 
Ivisual I(pre-test) I Iadalah 
I55,3 Idan Inilai Irata-rata 
Ipengetahuan Isesudah 
Idilakukan Ipromosi 
Ikesehatan I(post-test) I 
Iadalah I73,29. 

2. Ada Ipengaruh Ipeningkatan 
Ipengetahuan Iremaja 
Itentang Ibahaya IHIV/AIDS 
Imelalui Ipromosi Ikesehatan 
Idengan Imenggunakan 
Imedia Iaudio Ivisual Idi 
ISMPN I21 IBandar ILampung 
Itahun I2019. I(p Ivalue 
I0,000). 
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SARAN 

Adapun Isaran Iyang Idapat 
Ipenulis Isampaikan Ipada Ipenelitian 
Iini Iadalah Isebagai Iberikut I: 

1. Bagi ISiswa 
Diharapkan Isiswa Ilebih 
meningkatkan Imencari 
informasi Itentang Ibahaya 
HIV/AIDS Idengan 
mengakses Iinformasi 
melalui Isumber Iyang Ijelas 
dan Iterpercaya Iagar Itidak 
salah Idalam Imenerima 
informasi. 

2. Bagi ISMPN I21 IBandar 
Lampung 
Sekolahan Ilebih 
meningkatkan Isosialisasi 
tentang Ibahaya IHIV/AIDS 
dan Ibekerjasama Idengan 
puskesmas Isetempat Iuntuk 
memberikan Ipaparan 
informasi Ikepada Ipara 
siswanya, Iagar Isiswa 
mengetahui Ipentingnya 
menjaga Ikesehatan Ibagi 
setiap Iindividu. IMungkin 
saja Iketerpaparan Imasih 
belum Iberjalan Idengan Ibaik 
mengenai Iinformasi 
kesehatan Ireproduksi Imaka 
dari Iitu Isebaiknya Isetiap 
sekolah Idapat meningkatkan 
kinerja IUKS Idengan Isering 
memberikan berbagaimacam 
informasi Ikesehatan Iyang 
diilengkapi Idengan 
fasilitasnya Iseperti Imedia 
audio Ivisual Ikarena Idapat 
meingkatkan Ikemauan siswa 
untuk Imemperhatikan. 

3. Bagi Ipeneliti Iselanjutnya 
 Diharapkan Idapat intervensi 

di Ilokasi Ilain Idengan 
kondisi Iwilayah Iyang 
berbeda. 
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